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Den, Blickstiber: den Hamburgergdaten vom Dockland aus genielen — trotz Rollstuhls:
Dank-einerausgefeilten Technik kann ¢ auch die
Treppen;desisechsgeschossigen Biirogebaudes am Elbufer in Altona hochsteigen

Text: Ursula Behrendt, Foto: Mauricio B stamante

reppen hochfahren, mit dem Longboard die Straen runter
und Schlitteneishockey spielen oder Wasserski fahren: D
sodass er auch extreme Tempo-Sportarten treiben g
bremse entwickelt. ,Ich nutze eine Riickrollsperre; uch Hill Holder genan
verhindert”, so Hémpler. Eine Hand I4sst er dann am Geldnder, eine andere auf dernachs
driickt sich dann mit Schwung hoch. Sportlichwar Antonio Hompler schon immer. Der
stlrzte mit seinem Snowboard und ist seitdem querschnittsgelahmt. Nach-dem Unfall’bégann er Handbil
Dadurch erlangte er wieder Zutrauen und probierte neue Techniken mit seinem Roéllstuhl aus. ,Di
sehr geholfen, ich bin jetzt noch-aktiver als vor dem Unfall”; sagt Hompler: . -

Titelthema<«

mlinfo

Antonio Hompler wurde

am 30. Juli 1985 in Hamburg
geboren. Zunéchst absol-
vierte er eine Fortbildung
zum Snowboardlehrer.

Beim Snowboarden in
Osterreich verungliickte er
schwer, brach sich Wirbel,
mehrere Rippen und wurde
querschnittsgelahmt. Nach
seinem Unfall und der an-
schlieBenden Reha studierte
er Psychologie. Heute

steht er am Ende seiner
Bachelorarbeit und

mochte in Zukunft im
sozialen Bereich arbeiten.




v.l.n.r: das Kooperationsteam: Ingo Ketelsen (AFP), Elisa Jurczyk (alsterarbeit),
Anja Redelstorff, Hansjorg Hutzsch (aawest), Amedeus Hajek (AlsterFood)

HIER BIN ICH WER(T)! — CareFlex

mit neuem Auftritt

Punktlich zum Ende der Sommerpause wird das
Personaldienstleistungsunternehmen CareFlex mit
einer neuen Kampagne auftreten, inklusive neuen
Claims. Mit ,HIER BIN ICH WERT!" wendet sich Care-
Flex gezielt an Bewerber und Interessierte: , Wir lassen
unsere Mitarbeiter sprechen”, erlautert CareFlex-
Geschaftsfuhrer Reinhold Schirren, , denn sie

wissen am besten, wie ,Wertschatzung' bei CareFlex
gelebt wird und was es heif3t, Teil unseres Teams

zu sein. ,HIER BIN ICH WERT!" ist unsere eindeutige
Positionierung flr die Wertschatzung unserer
Mitarbeiter, die Wurdigung ihrer Leistung und ihrer
Personlichkeit — auch gegeniiber Kunden und
Partnern”, so Schirren weiter. Wie bereits bei der
letzten Kampagne standen auch dieses Mal , echte
Mitarbeitende” vor der Kamera. Unter der
Internetadresse www.wer-t.de erzahlen die zehn
Kampagnenteilnehmer ab Anfang September, was
fur sie das Arbeiten bei CareFlex bedeutet und wie
Wertschatzung in ihrem Arbeitsalltag gelebt wird. «

Honig aus Alsterdorf

Demnachst wird er zum Frihstlick im Kesselhaus ange-
boten: der erste Honig aus der Stiftung Alsterdorf. Und
naturlich geht es um mehr als Honig! Unter dem Namen
,alsterwabe” wurde im Frihjahr 2016 ein Bienenprojekt
auf dem Stiftungsgelande ins Leben gerufen. Jetzt ste-
hen vier Bienenvolker auf dem Campus der Ev. Stiftung
Alsterdorf. Initiatoren sind Ingo Ketelsen, Abteilungs-
leiter im Finanz- und Rechnungswesen des Alsterdorf
Finanz- und Personalkontors, und Amedeus Hajek,
Geschaftsfuhrer von AlsterFood. Auf die Idee kam Ingo
Ketelsen durch den Dokumentarfilm ,More than Ho-
ney”, der auf das weltweite Bienensterben aufmerksam
macht. Daraufhin besuchte er mit Amedeus Hajek einen
Imker-Anfangerkurs. ,Von den Bienen gibt es so viel zu
lernen: Fast alle Bereiche der Stiftung hatten die Chan-
ce, sich an dem Projekt zu beteiligen. In den Tagesfor-
derstatten kénnen die Behausungen der Bienen gebaut
und bemalt werden, die sogenannten Bienenbeuten.
Anschlieend kénnte dort auch der Honig abgefillt
werden”, begeistert sich Ketelsen. Hansjorg Hutzsch,
selbst Imker, mochte Menschen mit Assistenzbedarf das
Imkern naherbringen, ebenso den Kinstlern vom Atelier
Lichtzeichen, die die Bienenbeuten mittlerweile sogar
farbenfroh gestaltet haben. Also wird es schon bald im
Kesselhaus mehr als Honig zum Frihstlick geben, zum
Beispiel: die erste Kostprobe von ,alsterwabe”. ««

Foto: Angelika Bester

CCl = Community Center Inclusiv in Kirchdorf-Sid

Es ist zwar noch nicht die barrierefreie Stadt, aber zumindest ein barriere-
freies Zentrum zum Leben, Speisen und Arbeiten. Im Mai 2014 haben
sich im Laurens-Janssen-Haus in Kirchdorf-Stid verschiedene Trager
zusammengetan, um ein inklusives Gemeindezentrum zu entwickeln:

das ,Community Center Inclusiv”.

Dazu gehdrt auch ein Bistro. Ob nun der kleine Snack oder ein saisona-
les Tagesgericht — alles wird regional und frisch gekocht. Als Betreiber
konnten die Akteure vom CCl den erfahrenen Partner AlsterFood GmbH
der Stiftung gewinnen, ab August wird das AlsterFood-Team um Kiichen-
chef Michael Rudiger von funf Beschaftigten vom tagewerk.kirchdorf std
der aawest unterstltzt. So gibt es im Stadtteil nun wieder ein bezahlbares
Mittagstischangebot fur jedermann.

Die Trager des Community Centers Inclusiv sind die alsterdorf assistenz
west gGmbH mit dem tagewerk.kirchdorf sid, das BHH Sozialkontor

mit ambulanten Dienstleistungen und die passage GmbH mit Arbeits-
angeboten flir Menschen in besonderen Lebenslagen.

Ihr gemeinsames Ziel: Im Laurens-Janssen-Haus moglichst vielen Menschen
die Teilhabe am Arbeitsleben im sozialen Raum zu erméglichen und darin
zu unterstUtzen, ihr Recht auf individuelle Entwicklung zu verwirklichen. ««

Gelelste Inklusion:

das Team des Bistros im

Foto: Artur Sobowiec

Foto: Bertram Solcher

Mitte Altona: Ein neuer Stadtteil

bekommt ein Gesicht

Seit 2012 begleitet das von Q8 initiierte
Forum ,Eine Mitte fur Alle” die Planungen
flr den Stadtteil Mitte Altona. Zahlreiche

Impulse des Forums zur Schaffung eines inklusiven Quartiers wurden aufgenommen.

In einem ersten Zwischenbericht zur Barrierefreiheit teilte die Behorde fir Stadtentwicklung
und Wohnen (BSW) mit, dass von den bislang 1.456 genehmigten Wohnungen 1.412 direkt
von der Strae aus barrierefrei erschlossen sind. Von insgesamt 1.371 Wohneinheiten ist
sogar der Innenhof barrierefrei zuganglich. , Das ist ein sehr hoher Anteil an Barrierefreiheit,

das gab es so in Hamburg noch nicht”, erklart Agathe Bogacz, Projektleitung Q8 Altona. Das

bestatigt auch Birgit Ferber von der BSW. ,Der Anspruch, die 6ffentlichen Rdume, Zugénge
und Wege barrierefrei zu gestalten, ist eines der zentralen Stadtentwicklungsziele fiir eine
inklusive Mitte Altona.” Es gilt als Modellquartier fur Inklusion und Barrierefreiheit. «

Demenzsensibles Krankenhaus
Wie kann die Selbstbestimmung von Patienten gewahrt
bleiben, deren Entscheidungsfahigkeit aufgrund einer
Demenz beeintrachtigt ist? Mit dieser Frage hat sich

ein Expertenteam aus dem Ev. Krankenhaus Alster-
@-ﬁ‘* dorf (EKA) unter der Leitung von Dr. Michael Wunder

Untersuchungen wie z.B. ein
Ultraschall werden auf der
Station DAVID, soweit
maglich, direkt am
Patientenbett durchgefiihrt

beschéftigt. Entstanden ist ein Leitfaden, der ethische
und juristische Grundlagen mit praxisnahen Handlungs-
empfehlungen verbindet. Die Robert Bosch Stiftung hat
das Projekt im Rahmen des Programms ,Menschen mit
Demenz im Akutkrankenhaus” unterstiitzt. Das EKA ist eine
von bundesweit funf Kliniken, deren spezielle Therapiekon-
zepte in diesem Bereich in den vergangenen drei Jahren
besonders gefordert wurden. Entwickelt wurden auRerdem
ein Demenz- und Delirscreening, Schulungen von Mitarbei-
tenden und ein Film Uber die Arbeit auf Station DAVID, der
auf der Website des EKA zu sehen ist. Am 13. September

Foto: Q8

mTermine bis
Dezember 2016

SEPTEMBER

Freitag, 9. September 2016

ab 21 Uhr, Open-Air-Sommerkino,
Marktplatz

Sonntag, 11. September 2016
9-17 Uhr, Alsterfloh, Marktplatz
Samstag, 17. September 2016
ab 20 Uhr, Nacht der Kirchen,
Kirche St. Nicolaus

Sonntag, 18. September 2016
11-17 Uhr, Stoffmarkt, Marktplatz

OKTOBER

Sonntag, 9. Oktober 2016

11-18 Uhr, Kartoffelschmaus, Marktplatz
Sonntag, 23. Oktober 2016

10-18 Uhr, Musiker-Flohmarkt, Alte Kiche

NOVEMBER

Sonntag, 13. November 2016
11-17 Uhr, Stoffmarkt, Marktplatz
Sa./So., 26./27. November 2016
11-18 Uhr, 85. Alsterdorfer Advent,
Marktplatz

DEZEMBER

Freitag, 9. Dezember 2016

19.30 Uhr, Feuerzangenbowle — Open-Air-
Winterkino, Marktplatz

Freitag, 16. Dezember 2016

Ab 18 Uhr, Tanzpalast, Alte Kiiche
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werden die Ergebnisse des Projekts im Rahmen einer Fachta-
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20 Jahre Qualifizierter Entzug im HSK

Raum, Kompetenz und Haltung — das seien die drei Sulen des
sogenannten Qualifizierten Entzugs, erlduterte beim Jubildums-
empfang der drztliche Direktor Prof. Matthias R. Lemke. Denn der
Qualifizierte Entzug sei wesentlich mehr als eine Entgiftung.

Der Hauptbestandteil der stationdren Entzugsbehandlung bei
Alkohol- und Medikamentenabhangigkeiten sei die Motivationsbe-
handlung. Der leitende Arzt der Station Dr. Peter Hans Hauptmann
erklart: ,Wir ermutigen unsere Patienten, sich mit den Ursachen
und den Folgen ihrer Erkrankung auseinanderzusetzen. AuRerdem
unterstiitzen wir sie dabei, sich mit ihrer bisherigen Lebensfiihrung
zu beschéaftigen, Veranderungen zu planen und umzusetzen.”
Stationsleiterin Susanne Dehne erganzt: ,Unser Ziel ist es, eine
Abstinenz bzw. Reduktion der Trinkmenge und damit ein hoheres
Mal an Lebensqualitat, d.h. ein Leben in zufriedener Abstinenz,
zu erreichen.” Raum, Kompetenz und Haltung — in jeder einzelnen
dieser drei Sdulen des Qualifizierten Entzugs sei die Station sehr
qut aufgestellt, so der arztliche Direktor Prof. Matthias R. Lemke,
was den Erfolg der Arbeit seit 20 Jahren ausmache. ««
www.heinrich-sengelmann-krankenhaus.de
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der Station fiir den Qualifizierten Entzug), Andrea Nielsen
(Geschaftsfiihrung HSK), Prof. Dr. Matthias R. Lemke
(Geschéftsflihrung und arztlicher Direktor des HSK),
Susanne Dehne (Stationsleitung)
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in Knopfdruck, und mit
leisem Surren senkt sich
der elegante Wasch-
tisch in Rauchglas-Optik
um vierzig Zentimeter
ab. Ein weiterer Knopfdruck,
und das Wand-WC bewegt
sich in genau die Hohe, die fur
einen kleinen Menschen oder
einen GroRen mit Rickenleiden
angenehm ist. Beide Elemen-
te sind verbunden mit dem
digitalen Hausnotrufsystem des
schwedischen Marktfuhrers fiir
mehrgeneratives \Wohnen.

Es klingt nach Zukunftsmusik,
konnte aber bald Standard
einer skandinavischen Hotel-
kette sein.

Vierzig Zentimeter sind nicht
viel, aber fur ein Kind oder
einen Menschen mit Geh-
behinderung kénnen sie die
Welt bedeuten. Sie kénnen
den Unterschied ausmachen,
ob ein schmerzfreies Setzen
und Aufstehen ohne Assistenz
maglich ist.

Aus Sicht der schwedischen
Handelskammer konnen sie

darum auch den Unterschied
ausmachen, ob ein Hotel in
Zukunft erfolgreich ist oder
nicht oder ob Schweden ein
freundliches Urlaubsland bleibt
oder nicht. Denn diesen elegan-
ten Waschtisch mit Notrufsys-
tem entwickeln schwedische
Designer nicht mehr nur fur
Pflegeeinrichtungen, sondern
fur Hotelketten.

Ferienhduser waren lange

Zeit ein Selbstlaufer in Schwe-
den. Nun geht die Nachfrage
langsam zurck. Eine immer
alter werdende Kundschaft
wird immer mehr Wert legen
auf Sicherheit, Komfort und Le-
bensqualitat, so die Analyse der
Handelskammer in Stockholm.
Ob zum Beispiel ein barrierefrei-
es Badezimmer zur Verfligung
steht, wird die Urlaubsentschei-
dung vieler alterer Blrger in der

Individuell absenkbare
Badezimmerelemente und ein
stufenfreier Zugang zur Dusche
ermdglichen die

Zuganglichkeit fiir alle Benutzer

Text: Prof. Dr. Hanns-Stephan Haas,
Fotos: Cornelius M. Braun, Vereinigung Deutsche Sanitarwirtschaft (VDS) / Hewi, Pixarbay

DACH-Region (Deutschland,
Austria, Schweiz) kiinftig mit-
beeinflussen. Und die deutsche
Bevolkerung ist die zweitdlteste
weltweit.

Anders gesagt: Die Villa Kunter-
bunt soll mehrgenerationentaug-
lich werden. Und das finde ich
gut so. Denn vieles, was an inno-
vativer Haustechnik segensreich,
aber derzeit nicht erschwinglich
ist, konnte unzahligen Menschen
ein unabhangiges Leben auch im
Alltag erleichtern.

Villa KUNTERBUNT
barrierefrei

Barrierefreies Wohnen entspringt nicht nur frommen
Fantasien, sondern 6ffnet Zukunftsmarkte, finden

unsere skandinavischen Nachbarn. Wie sich kreative
Losungsraume dafir 6ffnen lassen, steht schon in der Bibel.

Es beginnt bei den Tiren, die
sich innerhalb einer integrativen
Schule automatisch 6ffnen, und
endet bei einem Baukonzept,
das die Evakuierung eines
Krankenhauses auch fir den
Fall ermdglicht, dass die Patien-
ten samtlich gehbehindert sind.

Um Barrierefreiheit geht es
Ubrigens in einer der ersten
Geschichten des Neuen Testa-
ments. Der Evangelist Markus
erzahlt im zweiten Kapitel:

,Nach einigen Tagen war Jesus
in Kapernaum, und es wurde
bekannt, dass er im Hause war.
In kurzer Zeit ist das Haus so
voll, dass niemand mehr hinein-
passt. Da kommen vier Freunde
und bringen einen Gelahmten.
Sie tragen ihn in einer Decke,
Jesus soll ihn heilen. Aber
pikanterweise macht keiner der
religios interessierten Predigt-
horer Platz, und die funf stehen
ausgeschlossen vor der Tur.

Da tragen sie den Patienten
Uber die seitliche Dachtreppe
hinauf aufs Flachdach, hacken
ein Loch in die Lehmdecke,
genau Uber der Stelle, an der
Jesus steht, und lassen ihren
Freund in der Decke hinunter.

Wir wissen nicht, was die
Besitzerin des Hauses — der
Legende nach die Schwieger-
mutter des Petrus — zu dieser
spontanen baulichen Verande-
rung gesagt hat. Aber Markus
berichtet, dass Jesus vom
Glauben dieser vier Freunde
beeindruckt gewesen sein
soll. Er heilt den Geldhmten,
nicht ohne Argwohn der
anwesenden W(rdentrager,

Ob ein
barrierefreies
Badezimmer
zur Verfugung
steht, wird
kunftig die
Auswahl

des Hotels
beeinflussen

und sagt: ,Steh auf, nimm dei-
ne Matte und geh heim.”

Wer méchte, kann in dieser
Geschichte mehrere Details
entdecken, die fiir barriere-
freies Wohnen wichtig sind.
Erstens: Der Wunsch, nach
einer ambulanten Behandlung
wieder nach Hause gehen zu
konnen, um in den eigenen vier
Wanden weiter selbstbestimmt
und unabhangig von der Hilfe
Dritter leben zu kbnnen, durfte
vielen heutigen Patienten aus
der Seele sprechen.

Villa Kunterbunt als Zuhause fiir viele Generationen

Dafir sind — zweitens — Akti-
visten notig, die mit Mut und
Erfindungsreichtum unkonventi-
onelle Wege gehen, um diesen
Wunsch so gut wie moglich
umzusetzen, auch mit bauli-
chen Veranderungen.

Drittens: Der Erfolg fallt aus-
gerechnet in dieser Geschichte
nicht vom Himmel. Im Gegen-
teil: Auch die Zuhorer bilden
Barrieren, weil sie zwar Gottes
Wort héren, aber nicht auf
den Gedanken kommen, Platz
zu machen.

Barrieren bestehen in dieser
Geschichte auch in den Képfen
des religiosen Establishments.
Anstatt die wunderbare Heilung
zu bestaunen, ziehen anwe-
sende Fachleute in Zweifel,

ob Jesus dazu eine formal-
juristische Genehmigung hatte.

Ohne die vier Freunde - so lasst
es der Evangelist durchschim-
mern — hatte sich in dieser
Geschichte nichts bewegt. Fur
mich sind sie die Aktivisten des
barrierefreien Lebens in der
barrierefreien Stadt.

Der Stadtesoziologe Prof.

Dr. Walter Siebel hat sie
vorausgedacht in seinem Buch
,Die europadische Stadt”.

Er beobachtet, dass die Stadt
mit ihren vielfaltigen Einkaufs-
maglichkeiten, Waschsalons,
Cafés und Freizeitangeboten
dem Einzelnen das zu ersetzen
hilft, was in friheren Epochen
der Haushalt der GroRfamilie
zur Verflugung stellte: Essen,
Kleidung, Unterhaltung,
soziale Teilhabe und das
GefUhl, in einer Ubergeordneten
Gemeinschaft weniger allein
zu sein.

Diesen Weg mussen wir weiter-
denken. Was muss geschehen,
dass moglichst viele Menschen
moglichst lange in den Genuss
dieser Selbstbestimmung
kommen?

Vierzig Zentimeter sind nicht
viel, aber fir ein Kind oder
einen Menschen mit Gehbe-
hinderung kénnen sie die Welt
bedeuten: die Welt zu einem
selbstbestimmten Leben, auch
mit mehr Generationen unter
einem (heilen) Dach. ««
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UNTERWEGS IN SMART CITY: Warum die
barrierefreie Stadt nicht nur Probleme der
Gegenwart, sondern auch der Zukunft |6st

Spielfilme zeigen uns die zukiinftige Stadt mit fliegenden Autos und

gigantischen Wolkenkratzern, durch die sich schimmernde Luftautobahnen
schlangeln. Fiir viele Menschen in Alsterdorf dirfte sie bodenstandiger
beginnen, etwa damit, die Stufen zu Cafés und Haltestellen abzusenken.

Text: Matthias Hengelaar, Fotos: Fraunhofer IBP, mexicometro.org

ein bestes Aha-Erlebnis zum
Thema ,Sprachbarrieren” hatte
ich in der Metro von Mexico
City. Ich konnte kaum Spa-
nisch, wollte aber die grofte Stadt der Erde
gerne per U-Bahn kennenlernen. Also faltete
ich umstandlich den Stadtplan aus dem
Rucksack, als ich meine erste Sehenswrdig-
keit schon als Symbol der Haltestelle wie-
dererkannte. Die U-Bahn von Mexiko-Stadt
war das erste U-Bahn-System weltweit, das
jede Haltestelle mit einem eigenen Symbol
versah. Zum Beispiel die Station ,Emiliano

10

Zapato”, benannt nach einem Revolutionar,
mit Sombrero und Schnurrbart.
Ursprunglich hatte die 20-Millionen-Met-
ropole damit Menschen helfen wollen, die
weder lesen noch schreiben kénnen. Ein
Nebeneffekt der inklusiven Beschilderung
ist jedoch, dass sich auch Reisende leichter
zurechtfinden, ganz gleich, aus welchem
Kontinent sie kommen. Das schenkt Kom-
fort und hilft, Bahnsteige barrierefrei zu
machen. Verbunden mit mehrsprachigen
Lautsprecher-Ansagen war das schon vor
Jahrzehnten ein kreatives Beispiel, wie sich

Sprachbarrieren abbauen lassen.

Nun durfte Mexico City fir viele nicht
gerade ein Musterbeispiel sein, wie sie sich
die zukinftige Stadt ertrdumen. Umwelt-
verschmutzung, Verkehrschaos und explo-
sionsartiges Wachstum: Manche sehen in
den neuen Metropolen ehemaliger Entwick-
lungslander den Moloch des spatmodernen
Industriezeitalters.

In Europa dagegen sind 90 Prozent aller
Stadte bereits gebaut. Ihr Schwerpunkt
wird nach Ansicht vieler Forscher daher auf

Erneuerung und Modernisierung liegen,
besonders hinsichtlich der Frage, wie
barrierefrei eine Stadt in Zukunft sein will.
Denn leichter als die zukunftige Stadt lasst
sich vorausahnen, wer einmal darin wohnen
wird. Schon jetzt leben zwei von drei Deut-
schen in der Stadt. 2050 werden 85 Prozent
der Weltbevolkerung in urbanen Ballungs-
rdumen leben. Der demografische Wandel
lasst ahnen, dass sich viele der kiinftigen
Stadter im Rentenalter befinden, aber mobil
bleiben missen, um ihren Lebensunterhalt

zu verbessern oder Altersarmut abzuwenden.

Kurze Wege, bezahlbarer Wohnraum und
eine soziale Balance in den Quartieren wer-
den in Zukunft noch wichtiger sein. Auch
das Erlebnis von Kultur erfordert barriere-
freies Planen. Das weifs jeder, der schon
mal ein groRes Schauspielhaus nicht durchs
festliche Foyer, sondern durch den tristen,
aber rollstuhltauglichen Nebeneingang
erfahren hat.

Burgerbeteiligung, zum Beispiel in der
Beseitigung von Stolperfallen im Quartier,
mag mancher belécheln; Stadtforscher
sehen darin eine entscheidende Starke der
Stadte. Denn wo viele Menschen zusam-
menleben, braucht es viel Kommunikation
Uber amtssprachliche Barrieren hinweg.
Dadurch lernen Stadte schneller, die
Bedurfnisse alterer Menschen Uberhaupt
zu erkennen. So kénnen sie das vertraute
Flair einer Stadt bewahren und sie zugleich
zukunftstauglich erneuern.

Grinflachen im sozialen Nahbereich,
Frischluftschneisen, mehrgenerationentaug-
liche Freizeitstatten mit Fahrstihlen und
Einkaufsmaoglichkeiten — was derzeit noch

Titelthema«

Wie sieht die Stadt der Zukunft aus? Die Fraunhofer-
Gesellschaft ist auf der Suche nach Antworten und
hat daher die Initiative ,Morgenstadt” ins Leben
gerufen. Ziel ist es, ein Konzept fiir eine nachhaltige
und zugleich lebenswerte Stadt zu entwickeln.
Mehr Infos unter www.morgenstadt.de

klingt wie ein lobenswertes, aber verzicht-
bares ethisches Plus, legt in Wirklichkeit
den Grundstein fur ,Smart City”, wie sie
Zukunftsforscher nennen. Das ist eine cle-
vere Stadt, die durch Rucksicht auf einzelne
Gruppen die Lebensqualitat aller erhoht
und dadurch attraktiv bleibt.

Spielfilme zeigen die zukinftige Stadt mit
fliegenden Autos und gigantischen Wolken-
kratzern: FUr viele Menschen in Alsterdorf
ware schon ein schéner Start, die Stufen zu
Cafés und Geschaften abzusenken. Einfach
mal bummeln, ohne die Route planen zu
mussen: So beginnt die barrierefreie Stadt.
Sie ist nicht das Problem, sondern die
Losung fur viele aktuelle und zukinftige
Herausforderungen des urbanen Lebens. ««

Einzigartig in Mexiko-Stadt
ist die Zuordnung von farbigen
Symbolbildern zu jeder der
175 U-Bahn-Stationen
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»Schnappschisse Steffi Bohm und Kind

Paula B6hm: Unsere Tochter

ist gehorlos. Ich finde, es

sollte in der. Gesellschaft

Wo haben Sie im Y
Alltag schon einmal
HINDERNISSE erlebt?

... das haben wir stichprobenartig Menschen auf

dem Alsterdorfer Markt gefragt. Unser Eindruck:
Fehlende oder defekte Fahrstiihle an U-Bahn-Stationen
argern diejenigen, die uns geantwortet haben,

am meisten. Aber nicht nur das!

Wolfgang Klemaschewski: Ich erlebe keine Hindernisse.
Mir wird immer geholfen. Die Hilfsbereitschaft
der Gesellschaft ist sehr groR.

Interviews: Ursula Behrendt, Fotos: Arndt Streckwall und Ingo Siegmund

Jorn Kupper: Ich arbeite hier im Olga Sieperstein: Wir haben ein

Fliederweg als Heilerziehungspfleger schwerbehindertes Kind und Katharina Lehmann: Ich argere mich, dass es in der
mit Rollstuhlfahrern. Kopfsteinpflaster unsere Nachbarn beschweren sich U-Bahn-Station Fuhlsbiittel-Nord der U1 keinen Fahrstuhl
ist fir unsere Klienten ein Hindernis. immer, dass es zu laut ist. und keine Rolltreppe gibt.

L - | _ N
Alexandra Lesmann: Ich &rgere mich Hans-Jirgen Reinecke: In der Langenhorner Chaussee Heinz Packert: Meine Omi ist 95 Jahre und Denise Schneider: Am Hauptbahnhof gibt es im 6ffentlichen Nah-
darlber, dass es in der U-Bahn-Station gibt es zu wenig FuBgangerampeln. Man muss immer wird mit ihrem Rollator immer durch Kopfsteinpflaster verkehr zwar Fahrstiihle, aber die sind haufig defekt. Ich musste
Alsterdorf keinen Fahrstuhl gibt. so weit laufen, bis man die StraRe liberqueren kann. und beschadigte Gehplatten behindert. einmal zwei Fahrrader mit Muskelkraft die Treppe runterschleppen.
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BARRIEREFREIHEIT ist mehr

geworden als ein Randthema

Wie weit ist Hamburg auf dem Weg zu einer barrierefreien Stadt
gekommen? Das ,Alsterdorf Magazin” fragte Dirk Kienscherf, den
parlamentarischen Geschaftsfiihrer der SPD-Fraktion in der Hamburgischen
Burgerschaft, der sich seit Jahren dafir einsetzt, in der Stadtentwicklung
starker die Interessen von behinderten Menschen zu berticksichtigen.

Interview: Johannes Wendland, Fotos: Axel Nordmeier

Erleben Sie in Ihrem Alltag
als nicht behinderter Mensch
Barrieren in der Stadt?

Dirk Kienscherf: Rollstuhlfahrer
stehen nattirlich vor viel groRe-
ren Schwierigkeiten, aber auch
ich habe manchmal Probleme
mit Treppenanlagen. Am Jung-
fernstieg haben wir zum Bei-
spiel eine sehr helle Pflasterung.
Wenn im Sommer die Sonne
darauf scheint und die Kontras-
te verschwimmen, dann kann
man an manchen Stufen schon
einmal ins Stolpern kommen.
Das gilt auch fir nicht abge-
senkte Kantsteine. Und als mein
Kind noch im Kinderwagen lag,
habe ich mich geargert, wenn
es an U-Bahn-Stationen keine
Aufzlige gab oder irgendwo
unvorhergesehene Schwellen
vorhanden waren.

Barrierefreiheit ist also nicht
nur ein Thema fiir Menschen
mit Behinderungen ...

Nein, das betrifft eine ganz
groRRe Gruppe. Rollstuhlfahrer
fallen zwar am meisten auf
und sind auch am starksten
eingeschrankt, aber es betrifft

auch Familien mit Kinderwagen,

Menschen, die schwere Dinge
transportieren, oder Menschen,
die eine Sehschwache haben.
Im Grunde geht es um die All-
tagstauglichkeit der Stadt.

Seit wann hat sich die
Frage der Barrierefreiheit
im 6ffentlichen Bewusstsein
durchgesetzt?

Die UN-Behindertenrechts-
konvention hat dem Thema
zweifellos einen Schub ge-
geben. Doch unsere ganze

Umgangsweise mit behinderten
Menschen hat sich seit 15

oder 20 Jahren gewandelt.

Da spielt auch die demografi-
sche Entwicklung eine grofSe
Rolle. Es gibt immer mehr altere
Menschen, die im Alter im
hauslichen Umfeld bleiben und
sich nach Moglichkeit selbst
versorgen mochten. Das setzt
barrierefreie Wohnungen vor-
aus, aber auch eine barrierefreie
Infrastruktur.

Wie hat sich das in der
Stadtentwicklungspolitik
niedergeschlagen?
Barrierefreiheit ist zu einem
Schwerpunkt geworden. Als vor
Jahrzehnten der Jungfernstieg
neu gestaltet wurde, wurde der
Einbau von Gelandern noch aus
asthetischen Griinden abge-

lehnt. Ahnlich war es beim ers-
ten Bauabschnitt der HafenCity.
Damals stand das Gestalterische
im Vordergrund, das Funktiona-
le wurde vernachlassigt.

Die Denkweise, bei der Planung
moglichst alle Menschen mit-
zunehmen, hat sich erst durch
den Druck der Offentlichkeit
durchgesetzt.

Wer macht den Druck?

Da gibt es immer wieder Impul-
se aus der Birgergesellschaft.
Beim groRen Entwicklungspro-
jekt Altona Mitte fordert zum
Beispiel die Initiative Q8, dass
alle Menschen, ob jung oder
alt, mit oder ohne Behinderung,
in der eigenen Wohnung und
im Quartier leben und bleiben
kénnen. Eine solche inklusive
Stadtteilplanung ist beispiel-

Dirk Kienscherf versteht
Barrierefreiheit heute

als einen Schwerpunkt in
der Stadtentwicklung
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Den Entwicklungsstand
der Stadt Hamburg
beim Thema Barriere-

freiheit kennt
Dirk Kienscherf gut.
Dabei sieht er eine

gebend, kann aber leider nicht
Uberall umgesetzt werden.

Ist Barrierefreiheit heute
auch in den Vorgaben fiir
Neubaugebiete verankert?
Ja, da gibt es eine deutliche
Weiterentwicklung. Das ist
heute kein Randthema mehr. In
Hamburg leben 260.000 Men-
schen mit irgendeiner Art von
Behinderung. Hinzu kommt die
wachsende Zahl der Senioren.
Heute sind viele Menschen viel
selbstbewusster und formulie-
ren ihre Erwartungen an die
Stadt.

Wie weit ist Hamburg bei

der Barrierefreiheit bis heute
gekommen?

Erreicht haben wir eine durch-
gangige Reduzierung von
Barrieren bei Neubauten, die
offentlich gefordert werden. Bei

Bei der Planung
maglichst viele
Menschen
mitzunehmen
hat sich

durch den
Druck der
Offentlichkeit
durchgesetzt

diesen Gebauden wird Barriere-
freiheit in kiinftigen Jahrzehn-
ten noch viel wichtiger sein.
Solche Wohnungen werden
sich in einer alternden Gesell-
schaft Ubrigens viel besser ver-
markten lassen. Beim sozialen
Wohnungsbau férdern wir nur
noch, wenn zumindest barriere-
arm gebaut wird. Auch 6ffent-
liche Anlagen mussen mindes-
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tens barrierereduziert sein. Das
hilft 98 Prozent derjenigen, die
spater Mobilitatsschwierigkeiten
haben. Ausgenommen bleiben
Rollstuhlfahrer, bei denen es be-
sondere Probleme gibt, gerade
auch bei Elektrorollstihlen.

Wie grof ist der Bestand

an rollstuhlgerechten
Wohnungen in Hamburg?

Es gibt viele Wohnungen,

doch nicht immer sind Bedarf
und Angebot zur Deckung zu
bringen. Vor Kurzem hatten wir
sieben freie Wohnungen fur
Rollstuhlfahrer. Aber Rollstuhl-
fahrer mochten natdrlich gern in
ihrem Stadtteil bleiben. Deshalb
werden viele leer stehende roll-
stuhlgerechte Wohnungen nicht
an Rollstuhlfahrer vermietet

und sind weg, wenn dann doch
Bedarf besteht. Dennoch ist
Hamburg auf einem guten Weg.

Wie sieht’s aus im
offentlichen Raum?

Beim derzeit laufenden Wett-
bewerb um die Gestaltung des
Elbbruckenquartiers, des ostli-
chen Abschlusses der HafenCity,
spielt die barrierefreie Zu-
ganglichkeit eine grofe Rolle.
Dabei sollen die Rampen fur
Rollstuhlfahrer separat gestaltet
und nicht mehr in die Treppen-
anlagen integriert werden, weil
dabei Stolperfallen fur ltere
Menschen entstehen konnen.
Dieses Problem sehen wir auch
im stdlichen Uberseequartier,
wo ein groRes Wohn- und
Einzelhandelsviertel entsteht,

in dem wir grofSe Hohenunter-
schiede zu bewaltigen haben.
Dafur wird es auch im 6ffent-
lichen Raum Aufzlge geben.
Auch beim Aufzugsausbau im
offentlichen Nahverkehr hat

es einen Schub gegeben. Da
hat uns aber auch der Gesetz-
geber Beine gemacht, weil wir
bis zum 1. Januar 2022 die
vollstandige Barrierefreiheit im
OPNV erreichen sollen.

Schaffen wir das in
Hamburg?

Ja. Wir haben jetzt 63 Prozent
der Stationen mit Aufziigen
ausgestattet. Aktuell wer-

den neun weitere Stationen
ausgebaut. Die Auswahl und
Reihenfolge der Stationen,

die wir ausbauen, erfolgt in
Abstimmung mit den Senioren-
und Behindertenverbanden.

Das ist ein ganzes Biindel

von MaBnahmen auf vielen
verschiedenen Ebenen.
Konnen Sie ungefahr
beziffern, was die Stadt
Hamburg pro Jahr fiir die
Schaffung von Barrierefreiheit
ausgibt?

Das ist schwierig. Wenn wir den
Forderanteil beim Wohnungs-
bau nehmen und die Straen-
baumafRnahmen dazuzahlen,
kommen wir bestimmt auf
einen Betrag von 70 bis 80 Mil-
lionen Euro. Allein der Einbau
eines Aufzugs kostet zwischen
1,5 und 1,9 Millionen Euro.

Wie arbeiten Sie bei

diesen Planungen mit den
Architekten zusammen?

Bei Wettbewerben gibt es klare
Vorgaben, an die die Architek-
turburos gebunden sind. Doch
es gibt groRe Unterschiede
dabei, wie gut sie die Vorgaben
umsetzen. Die Bereitschaft der

Architekten, diese Themen
mit zu beriicksichtigen, ist viel
groRer geworden. Ein anderer
wichtiger Partner sind die
Behindertenverbande selbst.

In vielen Geschéaften oder
Gaststatten gibt es noch
uniiberwindliche Barrieren,
besonders fiir Rollstuhlfahrer.
Was kann die Politik tun,

um private Initiativen zum
Abbau von Barrieren zu
unterstitzen?

Wenn es um die Nahversorgung
geht, gibt es in der Tat noch
viel Nachholbedarf. Argerlich ist
besonders die berlihmte eine
Stufe am Eingang. Da musste
man Uber ein Forderprogramm
nachdenken, um UmbaumafR-
nahmen zu fordern. Was die
Kosten angeht, sind natirlich
in erster Linie die Eigentimer
gefragt.
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Reihe von Baustellen,
aber auch viel Potenzial.

Und wie sieht es bei der
Gastronomie aus?

Es gibt noch viel zu wenige
behindertengerechte Toiletten
in Restaurants. Ich frage mich
immer, ob es nicht moglich ist,
in StraRen und Quartieren mit
viel Gastronomie eine Verstan-
digung zwischen den Restau-
rantbetreibern zu schaffen,
sodass in erreichbarem Abstand
immer mindestens eine oder
zwei Toiletten barrierefrei sind.
In vielen Gaststatten in der
Schanze oder in Eimsbuttel
sind die Toiletten oft im Keller
und auch fur nicht behinderte
Menschen mitunter nicht leicht
zu erreichen. Alle diese Betriebe
zu einem Umbau aufzufordern
ware unsinnig. Das wiirde viele
Restaurantbetreiber schlicht
Uberfordern. Aber Rollstuhl-
fahrern ware schon geholfen,
wenn sie wiissten, dass es in

annehmbarem Abstand ein
Restaurant mit barrierefreien
W(Cs gibt. Da sind die Bezirks-
versammlungen und Regional-
ausschisse gefragt.

Wie werden behinderte
Menschen an diesen Prozes-
sen beteiligt?

Laut Landesbehindertengleich-
stellungsgesetz gibt es alle zwei
Jahre einen Bericht, in dem

die Umsetzung des Gesetzes
bilanziert und allgemein die Le-
benssituation der behinderten
Menschen in der Stadt be-
schrieben wird. Der Bericht wird
alle zwei Jahre der Burgerschaft
vorgelegt. In der Beratung vor
dem Bericht kénnen die Behin-
dertenverbande Stellungnah-
men abgeben, die im Bericht
abgedruckt werden. Deshalb
werden darin auch Themen wie
die Probleme bei der Zugang-
lichkeit von Geschaften oder
Gaststatten angesprochen.

Kénnte auch hier die
Entwicklung durch ein
Forderprogramm seitens
der offentlichen Hand
beschleunigt werden?

Ja, auch wenn die Mittel
begrenzt sind. Aber ich konnte

mir vorstellen, dass man diese
Fragen auch bei den Projek-
ten der Quartiersentwicklung
berucksichtigt. Naturlich sind
vor allem die Grundeigentimer
gefordert. Warum sollte man
nicht gemeinsam in einem
Stadtviertel einmal so etwas wie
ein Modellquartier fr Barriere-
freiheit entwickeln?

Wie sehen Sie die Stadt der
Zukunft — etwa im Jahr 2050?
Dann wird es in dieser Stadt
endlich mdglich sein, selbst das
Rathaus barrierefrei zu errei-
chen. (lacht) Im Verkehrsraum
gibt es eine grofe Barriere-
freiheit, auf Gehwegen, an
Kreuzungen, an Ampeln. Bei
den Verkehrsmitteln sind wir in
25 Jahren auf jeden Fall barri-
erefrei. Nicht nur im &ffentlich
geforderten, sondern auch im
privaten Wohnungsbau wird
,barrierereduziert” der verbind-
liche Standard sein. Im Grunde
wird das Thema Barrierefreiheit
keine Rolle mehr spielen. Wie
weit wir dann im Einzelhandel
und in der Gastronomie sind,
ist schwer zu sagen. Doch jeder

Mensch, der nicht gut zu Fu8
ist oder einen Rollator oder
Rollstuhl braucht, wird sehr viel
freier in der Auswahl an Restau-
rants und Gaststatten sein. «c

»mZur Person

Dirk Kienscherf (50) ist parla-
mentarischer Geschaftsfiihrer der
SPD-Fraktion in der Hamburgischen
Biirgerschaft. Der ausgebildete
Industriekaufmann ist seit 1989 Mit-
glied der SPD, seit 1997 Vorsitzen-
der der SPD Hamm-Borgfelde und
seit 2001 Mitglied der Biirgerschaft.
Er arbeitet als Biiroleiter des Bau-
senators. Zu seinen Schwerpunkt-
themen gehéren Stadtentwicklung
und Umwelt. Mit dem Thema
Barrierefreiheit beschaftigt er sich
seit vielen Jahren. Auf der Startseite
seiner Homepage ist an prominenter

Stelle eine Meldung mit Foto zu
finden, auf dem Kienscherf bei der

Einweihung des neuen Fahrstuhls
auf dem S-Bahnhof Hasselbrook
zu sehen ist. Dirk Kienscherf

ist verheiratet und hat einen Sohn.
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CWIRKLICHKEIT

Barrierefreiheit ist ein neues Leitbild in der Stadtplanung. Es gibt viele
Ideen und Konzepte, wie die Stadt fiir Menschen mit Behinderung
besser zuganglich werden kann. Doch wie sieht die Wirklichkeit aus?
Das ,Alsterdorf Magazin” hat die Probe aufs Exempel gemacht.

Text: Johannes Wendland, Fotos: Mauricio Bustamante, Johannes Arlt/laif, TRIAD Berlin, privat

Futuristisch mutet der
Gebaudekomplex in
Hamburg-Wilhelmsburg
an, der im Rahmen

der Internationalen

Bauausstellung entstand




artina Halbeck,
die als Cont-
rollerin in der
Verwaltung der
Evangelischen
Stiftung Alsterdorf arbeitet, hat
multiple Sklerose und ist seit
sechs Jahren auf den Rollstuhl
angewiesen. Sie wohnt in
einer behindertengerechten
Wohnung in Norderstedt und
fahrt taglich mit dem Auto zur
Arbeit in die Stadt. An ihrem
Arbeitsplatz und zu Hause kann
sie mithilfe von Fahrstiihlen
problemlos von der Tiefgarage
nach oben kommen.
Friher lebte sie mitten in
Winterhude. Wie es ware, mit
dem Rollstuhl den Alltag in
ihrem friiheren Wohnviertel zu
bewaltigen? Das mochten wir
heute gemeinsam uberprufen.
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Schon bei der Anfahrt mit der
U-Bahn-Linie U1 aus Richtung
Alsterdorf merken wir, dass wir
die U-Bahn-Station Hudtwal-
ckerstralRe nicht benutzen kon-
nen. Sie liegt direkt am Markt-
platz, hat aber keinen Fahrstuhl.
Also steigen wir eine Station
frlher aus, am Lattenkamp.
Dort gibt es einen Fahrstuhl.
Und der funktioniert auch.

Und dann stehen wir in der
Alsterdorfer StralRe. Viele nette
Geschafte, Cafés, Nahstuben
—und alles, was man fur den
Alltag so braucht. Doch Martina
Halbeck zeigt auf die Eingange.
Stufen, mitunter sogar zwei
oder drei, verhindern, dass sie
in die Laden hinein gelangen
kann. Viele Turen sind zudem
eng, andere aus architektoni-
schen Griinden schrag einge-

Meine Studenten
sehen Barriere-
freiheit langst

als eine Selbst-
verstandlichkeit

Prof. Bernd Kritzmann

baut. Wir entdecken ganze

drei Geschafte, in die Martina
Halbeck ohne Unterstitzung
von aufSen hineinfahren kénnte:
eine Apotheke, einen Super-
markt und eine Bankfiliale. , Das
Spontane ist floten gegangen”,
sagt Martina Halbeck nuchtern
mit Blick auf die Veranderung,
die der Rollstuhl fiir sie gebracht
hat. ,Ohne genaues Vorplanen
geht es mit dem Rollstuhl nicht.
Das gilt fur Einkaufe, Verab-
redungen und alle anderen
Erledigungen.”

Und dann gibt es da die 6ffent-
liche Toilette. Sie liegt auf der
Ruckseite eines Falafel-Standes
mitten auf dem Winterhuder
Marktplatz. Martina Halbeck
steht mit ihrem Rollstuhl vor der
schweren Eisentdr. Um die Tur
mit ihrem Euroschllssel, der fur
alle behindertengerechten WCs
im offentlichen Raum passt,

zu 6ffnen, muss sie sich leicht
aus ihrem Sitz hochstemmen.
Mit viel Kraft und Balance zieht
Martina Halbeck die Tir auf.
Bevor sie in den Innenraum ge-

Viele Ladengeschéafte
sind nur dber Stufen zu
erreichen - fiir Martina
Halbeck ein uniiber-

windbares Hindernis

langt, muss sie eine kurze, recht
steile Auffahrt hinaufgelangen.
Argerlich ist, dass das Licht nicht
funktioniert. Immerhin gibt es
Papier. Ganz gut so, denn die
nachste offentliche Toilette, die
rollstuhlgerecht ware, befindet
sich am U-Bahnhof Lattenkamp,
gut 800 Meter entfernt.

So erleben ihn viele Rollstuhl-
fahrer in Hamburg: den Alltag.
Den Alltag in einer Stadt, die
sich , Barrierefreiheit” auf die
Fahnen geschrieben hat, in der
rund 260.000 Menschen leben
und die mit irgendeiner Form
von Behinderung leben, ihren
Alltag in der Stadt aber még-
lichst ohne Einschrankungen
fuhren konnen sollen. In einer
Stadt, deren Bevdlkerung im
Durchschnitt — genauso wie im
ganzen Land — alter wird.

DIE INKLUSIVE STADT
Wie waére sie denn, die voll-
kommen barrierefreie Stadt?
,Das ist eine inklusive Stadt,
in der jeder Mensch teilhaben
kann und sein Leben selbst-
bestimmt fiihren kann.” Diese

Definition gibt der Architekt
Bernd Kritzmann, der an der
HafenCity Universitat Entwerfen
und Baukonstruktion lehrt. Das
heift aber auch, dass Barriere-
freiheit kein ausschlieBliches
Thema fiir behinderte Men-
schen ist. ,Nein, jeder Mensch
kann auf Probleme stolen”,
sagt Kritzmann. ,Wenn Sie Ihr
Bein gebrochen haben und vor
einer langen Treppe im 6ffent-
lichen Raum stehen, merken

Funktionierende Fahrstiihle
und gut zugéngliche U-Bahnen
bedeuten Lebensqualitat,
nicht nur fiir Rollstuhlfahrer

Sie, was Barrieren sind. Dasselbe
qilt fur junge Eltern mit Kinder-
wagen, Reisende mit schweren
Koffern und nattirlich fur altere
Menschen.”

,Barrierefreiheit ist ein Men-
schenrecht”, sagt Axel Staeck,
der in Bahrenfeld eine Werbe-
agentur leitet und die Website
barrierefreieshamburg.de
betreibt. Mithilfe von derzeit
rund 150 sogenannten ,Barriere-

scouts” werden auf der Seite
Geschafte, Arztpraxen, Kranken-
hauser, Museen und Theater, 6f-
fentliche und private Gebaude,
Parks, U- und S-Bahn-Stationen
erfasst und deren Zuganglich-
keit und mégliche Hindernisse
beschrieben. 33.000 Eintrage
gibt es bereits. Es geht um
physische und optische Barrie-
ren, um vorhandene und nicht
vorhandene Toiletten. Vor allem
geht es um freie Beweglichkeit
in der Stadt — also die Freiheit
bei der selbststandigen Lebens-
flihrung. Ein Thema, das nicht
nur Menschen mit Behinde-
rungen angeht. Ein Thema,

mit dem aber Menschen mit
Behinderungen ganz besonders
zu kdmpfen haben.

Klar, Hamburg baut Barrieren
ab. Der offentliche Nahverkehr
prescht voran. Neue Bus- und
Bahnhaltestellen werden grund-
satzlich nur noch barrierefrei
gebaut, die Nachrlstung der
alten Stationen und Haltestellen
— siehe zum Beispiel die U1 zwi-
schen Alsterdorf und Stadtzent-
rum — kommt voran. Busse sind
Niederflurfahrzeuge, viele neigen
sich beim Halten zur Haltestelle.
Bis 2022 soll der OPNV in Ham-
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Das Spontane
ist floten
gegangen.
Ohne Vorplanen
geht es mit dem
Rollstuhl nicht

Martina Halbeck

burg barrierefrei sein, so eine
Vorgabe des Gesetzgebers, der
damit eine Forderung der UN-
Behindertenrechtskonvention
von 2008 erfullen mochte.
Auch bei der Planung im
offentlichen Raum ist Barriere-
freiheit ein festes Element.

Zu beobachten etwa bei den
neuesten Bauabschnitten der
HafenCity oder demndchst beim
groRen Entwicklungsgebiet
Altona Mitte. Schwieriger als der
Neubau ist jedoch die Umriis-
tung des Vorhandenen. In einer
100 Jahre alten U-Bahn-Station
einen Fahrstuhl so zu platzieren,
dass er gut zuganglich ist und
oberirdisch an einem sinnvollen
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Laut Umfrage der Aktion
Mensch halten 80 Prozent
der Einwohner deutscher
Metropolen ihre Stadt fur
nicht besonders barrierefrei

und ebenso gut zuganglichen
Ort herauskommt, kann einem
Puzzlespiel gleichen. Ebenso lasst
sich nicht jede Wohnung aus der
Nachkriegszeit leicht behinder-
tengerecht gestalten — die Tiiren
kénnen zu schmal, die Bader

zu klein und auch die Flure so
gering bemessen sein, dass ein
Rollstuhl kaum wenden kann.

Ein Vorbild fur eine behinder-
tengerechte Architektur bietet
zum Beispiel das vor einem Jahr
eroffnete Haus der déanischen
Behindertenverbande in Haje-
Taastrup bei Kopenhagen. In
dem vierstockigen, sternférmig
angelegten Gebaude sollen sich
Menschen ungeachtet ihrer Be-
hinderung frei bewegen und ar-
beiten kénnen. Jeder Raum des
Gebaudes kann ohne Assistenz

erreicht werden. GroRSzligiger
Lichteinfall und Farbkonzepte
beruicksichtigen die Anforderun-
gen von Sehbehinderten und
sorgen fUr eine gute Orientie-
rung. Eine gute Idee sind auch
die , Drive-through”-Fahrstuhle,
bei denen Rollstuhlfahrer aus
der einen Richtung hinein- und
in der anderen Richtung heraus-
fahren kénnen, ohne wenden
zu mussen. Ein Musterbeispiel,
gewiss, aber eines, an dem sich
die Architekten bei Neuplanun-
gen oder Umbauten orientieren
konnten.

,.Es gibt ungeheuer viel zu tun”,
sagt der Architekt und Profes-
sor Bernd Kritzmann. ,Meine
Studenten sehen Barrierefreiheit
aber langst als eine Selbstver-
standlichkeit, wahrend das bei
vielen meiner dlteren Kollegen

noch nicht so ist. Die politischen
und technischen Rahmen-
bedingungen, um die Stadt
barrierefrei zu machen, sind gut,
aber wir mUssen weiter daran
arbeiten, das gesellschaftliche
Bewusstsein zu scharfen.”
(Wobei es aber offensichtlich
ein Bewusstsein fiir die mog-
lichen Alltagsprobleme gibt, vor
denen behinderte Menschen
stehen konnen.)

Am Problembewusstsein der Be-
troffenen jedenfalls mangelt es
nicht. Als die Aktion Mensch vor
einigen Jahren die Einwohner
der deutschen Metropolen Ham-
burg, Berlin, Frankfurt am Main,
KéIn und Munchen — behinderte
und nicht behinderte Men-
schen — danach fragte, fur wie
barrierefrei sie ihre Stadt halten,
gaben 80 Prozent der Befragten
in allen Stadten an, ihre Stadt
nicht als Vorbild fir Barrierefrei-
heit zu betrachten. Die Selbst-
kritik war etwas unterschiedlich
verteilt. Am besten beurteilten

Der Besuch einer
rollstuhlgerechten
offentlichen Toilette wird

die Mlnchner ihre Stadt. So
konnten behinderte Menschen
in dieser Stadt gut einen Arbeits-
platz finden und sich auch mit
Bussen und Bahnen sicher in

der Stadt bewegen. Behinderte
Menschen seien als Teil der
stadtischen Gesellschaft sichtbar,
so das Urteil der Minchner.
Hamburg schnitt deutlich
schlechter ab, bemangelt wurde
etwa die schwere Zuganglichkeit
des Umlandes oder die wenig
behindertengerechte Gestaltung
der Fernbahnhofe.

PARALYMPICS ALS MOTOR
FUR DEN BARRIEREFREIEN
UMBAU

Andere Vorbilder sind in Stadten
zu finden, die in den vergan-
genen Jahren Ausrichter der
Olympischen Sommerspiele und
damit auch der Paralympics —
der Spiele der Menschen mit
Behinderung — gewesen sind. So
hat London im Vorfeld der Spiele
2012 den gesamten Stadtteil
Stratford neu gestaltet und dabei

oft zum Hindernisparcour

Mit dem Tastmodell von Berlin

im MaRstab 1:2000 konnen Blinde
die Stadt taktil erfassen. Ein Audio-
Set gibt Infos (iber 150 Sehens-
wiirdigkeiten in Berlin. Das Modell
steht in der Senatsverwaltung fur
Stadtentwicklung und Umwelt.

Barrierefreiheit groBgeschrieben:
Die Hotels bieten durchgangig
barrierefreie Zimmer. Shopping-
center und Sportanlagen sind
gut zuganglich und auch die
U-Bahn-Stationen sind zuverlas-
sig barrierefrei. Die Chance, die
Paralympics als Motor fur den
barrierefreien Umbau der Stadt
zu nutzen, haben die Hamburger
aber vergeben.

Den Preis der EU fur die behin-
dertenfreundlichste Stadt in
Europa, den Access City Award
2015, hat die schwedische
Stadt Boras erhalten. In dieser
65.000-Einwohner-Stadt im
Stden des Landes kann studiert
werden, wie Barrierefreiheit fest
in der Weiterentwicklung einer
Stadt verankert werden kann

— durch feste Anstellung von
Barrierefreiheits-Beratern in der
Stadtverwaltung, durch einen
einheitlichen politischen Willen
im Rathaus, durch Ausschrei-
bung von Ideenwettbewerben,
an denen alle mitmachen kon-
nen, durch das Einnehmen einer
anderen Perspektive bei der
Planung, etwa der von Kindern
bei der Gestaltung von Vorschu-
len und Spielplatzen. Auch die
Internet-Seiten der Stadtver-
waltung von Bords haben sich
verandert: Viele Seiten lassen
sich akustisch wiedergeben und
sind in einfacher, verstandlicher
Sprache gehalten.

Wie weit ist Hamburg? ,Es
geht so”, sagt Axel Staeck vom
Verein barrierefreies Hamburg
lapidar und gibt ein Beispiel: ,In
den neuen Teilen der HafenCity
sind sehr gute Rampen fiir Roll-

Holt das Thema
Barrierefreiheit
endlich aus
der Tabu-Ecke
einer alternden
Gesellschaft!

Axel Staeck

stuhlfahrer eingebaut worden,
aber aus optischen Griinden hat
man doch wieder Kopfstein-
pflaster verlegt, das viele vor
neue Probleme stellt. Da fehlt
es oft einfach noch am nétigen
Bewusstsein.”

Ahnlich sieht es Bernd Kritz-
mann. ,Ich wirde schatzen,

dass wir etwa 10 bis 15 Prozent
der erforderlichen Aufgaben er-
ledigt haben”, meint er. ,Es gibt
noch ungeheuer viel zu tun.
Und dabei mussen wir von oben
nach unten vorgehen — ange-
fangen mit den 6ffentlichen
Gebauden bis hin zum Woh-
nungsbau. Aber wir haben den
richtigen Weg eingeschlagen.”
,Fur mich ist es die grote
Einschrankung, dass ich nicht
spontan etwas machen kann
und mich zum Beispiel nicht
einfach so mit einer Freundin
oder mit Bekannten in einem
Restaurant verabreden kann”,
sagt Martina Halbeck.

,Ich muss immer gut planen,
wenn ich Ausflige in die Stadt
unternehme. Vieles ist ja
inzwischen barrierefrei, aber
man kann sich einfach nicht
darauf verlassen, Uberall
hinkommen zu kénnen.” ««

»Drei Forderungen fur ein
barrierefreies Hambu

Axel Staeck
leitet die
Website
barrierefreies-
hamburg.de,
eine Daten-
bank, in der
die Barriere-
freiheit von o6ffentlich zugéngli-
chen Orten in Hamburg bewertet
wird. Aus seiner Erfahrung
heraus formuliert er drei zentrale
Forderungen, um Hamburg noch
barrierefreier zu machen:

1. Wir brauchen eine bessere
Beschilderung. Haufig stoBen
Menschen, die auf Radern
unterwegs sind — Eltern mit
Kinderwagen genauso wie
Rollstuhlfahrer — auf Sack-
gassen, weil etwa am Ende
eines Weges Treppen
kommen. Darauf konnte am
Anfang des Weges ein Schild
hinweisen. Das gibt es noch
viel zu selten.

. Die vorhandenen Daten und
Informationen miissen besser
und einfacher zuganglich
werden. Wenn in einer
U-Bahn-Station oder in einem
Kaufhaus die Fahrstiihle
kaputt sind, muss das auf der
Startseite der Homepage
stehen und darf nicht irgend-
wo auf einer Unter-
Unterseite versteckt werden.

. Holt das Thema der Menschen
mit Behinderungen endlich
aus der Tabu-Ecke und riickt
es in die Mitte der
Gesellschaft. Wir leben in
einer alternden Gesellschaft,
und es ist langst tberfallig,
dass auf behinderte
Menschen nicht mehr mit
Scham, Wegschauen und
Schweigen reagiert wird.
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Das Rungehaus — ein Projekt mit
groRer Dynamik und Strahlkraft

S

s

TITELTHEMA

Titelthema<«

,BARRIERE-

FRE

HEIT,

auch im Kopt”

Die Stiftung Alsterdorf spielt bei der Entwicklung
und Schaffung von inklusivem Wohnraum

in Hamburg eine Schlisselrolle. Doch wie ist

der Stand der Dinge im Spatsommer 2016?
Hanne Stiefvater, Mitglied des Vorstandes der
ESA, sieht die Stiftung auf einem langen Weg
hin zur inklusiven Stadt als ,Lernende unter
vielen anderen”. Mit dem festen Ziel: weg von

isolierten Sonderwelten.

Text: Carsten Germann, Fotos: Heike Gunther, Cornelius M. Braun

ittagszeit an einem
Sommertag in Als-
terdorf. In der neu-
en, grunen Oase
des Stadltteils, den Alsterdorfer
Gérten, bringen die Menschen
ihre Kinder von der Schule oder
von der Kindertagesstatte nach
Hause, helfen &lteren Mitbe-
wohnern beim Schleppen der
Einkaufstlten oder halten (iber
die Balkone der barrierefrei
konzipierten Wohnungen einen
gepflegten Small Talk.
Gelebte, barrierefreie Idylle am
Alsterdorfer Markt — was auf
den ersten Blick wie ein Pros-
pekttext fur barrierefreies Woh-
nen klingen mag, ist ein weiterer
Meilenstein der inklusiven Stadt-
entwicklung der Evangelischen
Stiftung Alsterdorf (ESA).

Denn: Die 2014 eroffneten Als-
terdorfer Garten gelten als eines
von vielen Vorzeigeprojekten der
Stiftung in Sachen , Barrierefrei-
heit”. Alle 122 Wohnungen sind
ebenerdig oder Uber Fahrstuhl
erreichbar, 76 der Wohneinhei-
ten sind nach DIN barrierefrei.

~RUNGEHAUS": LEBENDIGE
NACHBARSCHAFT

MITTEN IN BARMBEK
Knapp drei Kilometer stidéstlich
des Alsterdorfer Marktes ist

in der Rungestrale ein neues
Wohn- und Unterstitzungs-
konzept in Kooperation mit der
alsterdorf assistenz ost gGmbH
entstanden, das Menschen mit
Pflege- oder Assistenzbedarf in
der eigenen Wohnung und in
lebendiger Nachbarschaft woh-
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nen lasst. Das ,Rungehaus” in
Barmbek-Nord verbindet dabei
drei bestehende Wohnbl6-

cke nicht nur architektonisch
miteinander, sondern neben 73
barrierefreien Ein- und Zwei-
zimmerwohnungen gibt es dort
ein Wohncafé mit einer Terras-
se zum begriinten Innenhof:
Organisiert von Anwohnern fur
Anwohner, trifft man sich hier
zum Essen, zum Kaffeetrinken
und zum Austausch — mit oder
ohne Verabredung. , LeNa”

— lebendige Nachbarschaft.

So heilt das Motto, das Uber
allem steht.

Man konnte den Streifzug durch
Hamburg weiterfihren, immer
wieder stieRe man in der Stadt
auf barrierefreie oder barriere-
arme Wohnangebote der
Evangelischen Stiftung Alster-
dorf. Von den Wohnungen der
aawest im Hamburger Westen,
die zu den stiftungseigenen
Immobilien zahlen, tber die
FarnstraBe in Fuhlsbuttel oder
die Unzerstrale auf St. Pauli.
Last, but not least: Auf dem
Stiftungsgelande in Alsterdorf
sind schon heute zwischen

75 und 80 Prozent der 370
Wohnungen — inklusive Semmel-
hack — barrierefrei oder teilweise
barrierefrei.

,Die Stiftung will ihr Gelande zu
einem inklusiven Modellquartier
weiterentwickeln”, zeigt Hanne
Stiefvater, Vorstandsmitglied
der ESA, im Gesprach mit dem
Alsterdorf-Magazin die Perspek-
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tiven fur die ndchsten Jahre auf.
,Dabei spielt die Entwicklung
inklusiven Wohnraums eine
zentrale Rolle.”

ALTONAER MITTE:

DEN MASTERPLAN AKTIV
MITGESTALTEN

Wie auch in Altona. Unter
der Headline , Eine Mitte flr
Alle” erarbeitete im Jahr 2012
ein Forum inklusive Ziele und
Empfehlungen fir den neuen
Stadtteil , Altonaer Mitte” —
und sie ziehen sich durch alle
Lebensbereiche. 89 Menschen
nahmen an der Ausarbeitung

der PlanungsUbersicht teil, die
mit der Unterstitzung von Q8
und Prof. Dr. Brigitte Wotha
entwickelt wurde. In diesem
Forum waren Burgerinnen und
Burger, aber auch Institutionen
aus vielen Bereichen involviert —
von Politik und Verwaltung Uber
Stiftungen bis hin zu Universi-
tat, Baugemeinschaften und
Stadtplanung. Sie erarbeiteten

fast 30 Ziele inklusiver Stadtent-
wicklung sowie Empfehlungen
zum vorgelegten Masterplan des
neuen Stadtteils Mitte Altona. Zu
diesen Erganzungen gehort u. a.
der Punkt ,Alle 6ffentlichen Rau-
me, Zugange und Wege werden
barrierefrei gestaltet — darunter
Gebéaude, Geschafte, Cafés, Re-
staurants, Strallen, Haltestellen,
Beschilderungen, Notdienste,
Freiflachen und Toiletten”.

+INKLUSIVE WOHNQUAR-
TIERE BRAUCHEN
INKLUSIVE ENTWICKLUNG"
Planungen, die nicht immer ein

leichtes Unterfangen sind. , Die
Herausforderung bei einem
solchen Projekt liegt darin, dass
die Wohnung oft barrierefrei
ist, aber nicht die dazugehori-
ge Infrastruktur”, weils Hanne
Stiefvater, ,,da muss man etwas
groRer denken.”
Barrierefreiheit, so Stiefvater,
sei dabei ,die Grundlage, nach
unserem Verstandnis aber bei

Weitem nicht das alleinige Krite-
rium flir ein inklusives Wohn-
quartier”. Ziel eines solchen
inklusiven Quartiers sei es, allen
Bewohnerinnen und Bewohnern
des Stiftungsgelandes kunftig
ein Wohnen in einer inklusiven
Nachbarschaft zu ermdglichen —
gemaR der Devise ,Ein inklusives
Wohnquartier braucht einen
inklusiven Entwicklungsprozess”.
Hier spielt die Wohnungswirt-
schaft eine zentrale Rolle: die
Lawaetz-Stiftung, Genossen-
schaften wie Wichernbau oder
Stattschloss und die SAGA
Wohnbaugesellschaft. Wichtig

Barrierefreiheit ist die Grundlage,
nach unserem Verstandnis

aber bei Weitem nicht

das alleinige Kriterium fUr ein
inklusives Wohnquartier

Hanne Stiefvater

ist, sowohl Stiftungsakteure als
auch Bewohnerinnen und Be-
wohner mussen aktiv mit einbe-
zogen werden. Eine heterogene
Mischung der Bewohnerinnen
und Bewohner, sozioSkonomi-
sche, demografische, aber auch
ethnisch-kulturelle Kriterien
spielen weiterhin in diesem
Prozess eine Rolle.

,Es geht darum, Begegnungs-

| Unterschiedliche Menschen kénnen

moglichkeiten zu schaffen,
damit eine gute Nachbarschaft
entstehen kann”, erklart Hanne
Stiefvater, ,dazu gehoren Spiel-
und Freizeitmdglichkeiten fur
alle Generationen oder die
Schaffung von multifunktionalen
Urban-Gardening-Flachen; Bar-
rierefreiheit fangt im Kopf an.”
Immer ausgehend von verschie-
densten Aspekten und Leitfra-
gen: Gibt es Gemeinschaftsrdu-
me, Begegnungsstatten, stehen
gemeinsame soziale Dienstleister
vor Ort zur Verfugung, die
helfen konnen, wenn dort Men-
schen mit Unterstutzungsbedarf
leben? , Inklusives Wohnen soll
eine gute Mischung darstellen”,
so Hanne Stiefvater, , wir wollen
keine Sonderbauten mehr und
keine isolierten Sonderwelten.”
Allerdings landen Wohnan-
gebote, die nicht barrierefrei
sind, immer wieder auf dem
Prufstand. , Es gibt Wohnungen,
die weder barrierefrei noch
barrierearm sind”, berichtet
Hanne Stiefvater. ,Von diesen
Hausern verabschieden wir uns
auf Perspektive oder wir priifen,
ob UmbaumaBnahmen maéglich
und wirtschaftlich sind.”

ALSTERDORFER

MARKT 2003:

EIN ERSTER MEILENSTEIN
Barrierefreies Wohnen in Als-
terdorf begann 2003, und zwar
mit dem Umbau des Alsterdorfer
Marktes und dem Abbau der so-
genannten , Anstaltsstrukturen”.

in den Quartieren sich entwickeln
und gemeinsam leben — auch ein
Aspekt von Barrierefreiheit

,Der Beginn dieses Umbaus”,
erinnert sich Hanne Stiefvater,
Lwar ein groes Wagnis, denn
ob das Konzept mit der Ansied-
lung von Gewerbe auf einem
Gelande, auf dem damals noch
mehr als 800 Menschen mit
Behinderung lebten, aufgeht,
konnte man zu diesem Zeitpunkt
noch nicht wissen.”

Heute ist der Alsterdorfer
Markt innerhalb Hamburgs ein
einzigartiger Begegnungsort flir
Menschen mit und ohne Behin-
derung. , Viele Besuchergrup-
pen, die zum ersten Mal zum

anstaltungen wie das inklusive
Open-Air-Sommerkino auf dem
Marktplatz, die ,Spiele fir Alle”,
der Tanzpalast in der Alten
Kche, die Barakiel-Halle, das
im Juni 2016 neu eréffnete, von
der Aktion Mensch geforderte
medizinische Zentrum MZEB/
Sengelmann Institut fur Medizin
und Inklusion (simi) zur Be-
handlung von Menschen mit
und ohne Handicap oder der
inklusive Kirchenprozess.

L, KREATIVE LOSUNGEN

UND KOMPROMISSE”

Auf dem Weg zu mehr Barriere-
freiheit und Quartiersbegleitung
waren und sind die ESA-
Verantwortlichen stets in einer
exponierten Stellung.

,Wir haben im Laufe dieses sehr

Inklusives Wohnen soll eine gute
Mischung darstellen. Wir wollen
keine Sonderbauten mehr und
keine isolierten Sonderwelten.

Hanne Stiefvater

Alsterdorfer Markt kommen”,
so die Beobachtung von Hanne
Stiefvater, ,sind beeindruckt von
dem speziellen Flair.”

Am Alsterdorfer Markt sind alle
Geschafte und Gewerbeangebo-
te stufenlos oder mit dem Fahr-
stuhl erreichbar. Die Umgestal-
tung der Wege — vom holprigen
Kopfsteinpflaster zu ebenem
Belag — im Friihjahr 2016 sorgte
fur noch mehr Barrierefreiheit.
,Damit”, freut sich Projektleiter
Thies Straehler-Pohl, ,konnten
wir einen weiteren wichtigen
Schritt in Richtung Inklusion ge-
hen.” Hanne Stiefvater fasst es
so zusammen: , Der Alsterdorfer
Markt ist — verglichen mit vielen
anderen Quartierszentren — ein
Vorzeigeprojekt, insbesondere
mit Blick auf die barrierearme
Gestaltung.

Erwéhnenswert: die vielen Ver-

langen Prozesses gemerkt, dass
es in der Stadtentwicklung noch
gar keine richtigen Kriterien fur
die Inklusion gab”, erzahlt Han-
ne Stiefvater, ,und Leitfragen,
zum Beispiel was es braucht,
um einen Stadtteil inklusiv zu
entwickeln, stellten sich erstim
Verlauf, viele Kooperationen mit
der Wohnungswirtschaft waren
notwendig, es mussten kreative
Lésungen gefunden und viele
Kompromisse eingegangen
werden.”

Die ESA also deutschlandweit in
einer Art ,Vorreiterrolle” bei der
Barrierefreiheit? Hanne Stief-
vater relativiert diesen Begriff:

L, Wir alle sind Lernende — ge-
meinsam mit anderen, aber wir
haben zumindest den Anspruch,
Vorreiter sein zu wollen, mit
dem inklusiven Quartier in Als-
terdorf sind wir mit Q8 auf dem

Titelthema<«

Weg, bei der Altonaer Mitte
haben wir mit Q8 einen Prozess
gestaltet, ausgehend von den
Bedurfnissen der Menschen,
deren Empfehlungen wir in die
politische Entscheidung mit
eingegeben haben.”

WIE STEHT ES MIT

DEM PARAGRAFEN-
DSCHUNGEL?

Barrierefreies, inklusives Wohnen
lebt nicht zuletzt von guten
Kooperationen und vom
Networking. ,Man bewegt nur
etwas, wenn man mit der Stadt-
entwicklung, sozialen Einrichtun-
gen, der Wohnungswirtschaft
und den Fachbereichen der
Behorden zusammenarbeitet”,
so die Erfahrung von Hanne
Stiefvater innerhalb ihrer Arbeit
in der ESA, ,es gibt in Hamburg
viel Know-how und auch den
unbedingten Willen seitens der
Politik, eine inklusive Stadt zu
schaffen. Wir sind an vielen
Standorten in Hamburg unter-
wegs und haben den Blick dafur,
was wo passiert — und dabei viel
Erfahrung gesammelt.”

Ohne Angst vor dem Para-
grafen-Dschungel. Denn im
Burokratieland Deutschland

ist der Weg von der Idee zur
politischen Entscheidung selten
hurdenfrei. ,Ich denke, dass in
den letzten Jahren viele gute
Entscheidungen getroffen wur-
den”, bilanziert Hanne Stiefvater,
,und die Férderbedingungen
sind entsprechend gut.”

In der Tat: Das nachste Projekt,
der ,Alsterberg” in der Sen-
gelmannstralSe mit insgesamt
25 barrierefreien Wohnungen,
wird im September 2016 an die
Stiftung tbergeben. ««

Evangelische Stiftung Alsterdorf

Tel.: 0 40.50 77 00
E-Mail: info@alsterdorf.de
www.alsterdorf.de
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Die weiRen Fahnchen wurden
von der Projektgruppe

eingesetzt und kennzeichnen

die Vielzahl der Stolperfallen

LON mit

dem Rollstuh

Blirger engagieren sich in Steilshoop: ,Stolperfallen ade™.

Text: Inge Averdunk, Fotos: Initiative , Stolperfallen ade”

n Steilshoop tut sich was!
Lange hatte die GroRsied-
lung aus den 70er-Jahren
keinen guten Ruf. Doch sie
ist grin geworden mit B&u-
men und Parks, viele Menschen
sprechen sogar vom , Dorf
Steilshoop”, wo man sich kennt
und gegenseitig unterstutzt.
Zahlreiche Blrger engagieren
sich fir ihren Stadtteil. Zuletzt in
dem Projekt , Stolperfallen ade”.

Marlis Gotsch-Wiegratz ist mit
dem Rollstuhl auf dem Weg zum
Mittagstisch im ,, Café JETZT". Sie
freut sich auf das frisch gekoch-
te Essen und die Begegnung mit
anderen dlteren Menschen aus
dem Stadtteil, die wie sie fast
jeden Tag kommen. Doch sie

darf ihre Gedanken nicht ab-
schweifen lassen. Die 84-Jahrige
muss sich ganz auf den Weg
konzentrieren, denn der ist
voller Fallen: tiefe Schlaglocher,
schiefe Gehwegplatten, lose
Pflastersteine. , Hier wackelt ein
Stein und dort wackelt ein Stein.
Ich fahre manchmal richtig
Slalom. Ich warte nur darauf,
dass jemand sagt: Hauchen

Sie mich mal an ...", sagt sie
lebhaft. Als sie vor 30 Jahren
nach Steilshoop zog, konnte sie
noch gehen. Der Ausbruch einer
schweren Nervenerkrankung
traf sie hart, doch sie entschied
sich, trotz des Rollstuhls das
Leben auszukosten, und Leben,
,das heilt fir mich nicht, in der
Wohnung zu sitzen”.

Am Nachmittag treffen sich
Marlis Gotsch-Wiegratz und
Nachbarin Ingrid Frost im Stadt-
teilblro mit Beatrice Roggen-
bach, der Projektleiterin von Q8.
Sie unterstutzt und koordiniert
die vielfaltigen Aktivitaten im
Quartier. Heute wollen die drei
Frauen Uberlegen, wie es mit
der Initiative , Stolperfallen ade”
weitergehen soll. Und sie erin-
nern sich, wie alles begann. Es
war bei der Seniorenbirgerver-
sammlung 2015. Wieder einmal

werden Schaden auf Gehwegen
und in FuBgangerzonen bean-
standet. Spontan grindet sich
die ,Senioren-AG Mobilitat”,
und schon nach kurzer Zeit folgt
die erste Aktion: ein Stadtteil-
rundgang, bei dem die Wege
buchstablich unter die Lupe
genommen werden. Mit weilSer
Kreide markieren die Mitglieder
der Gruppe schiefe Platten, mit
dem Zollstock messen sie die
Tiefe der Ritzen — die auffal-
ligsten mehr als 4 Zentimeter
(ab 2,5 Zentimeter besteht laut
Bezirk ,Handlungsbedarf”),

mit Fahnchen stecken sie die
schlimmsten Stellen ab. Und es
entstehen Hunderte von Fotos.
Allein rund um das Einkaufszen-
trum zéhlen sie 47 Stolperfallen.
Ingrid Frost, 72 Jahre alt, wohnt
seit 1972 hier und ist im Stadt-
teilbeirat aktiv. Sie fUhlt sich als
,Kampferin im Stadtteil, auf
verschiedenen Ebenen!”. Fir sie
ist das Thema nicht neu: Bereits
2011 wirkten Bewohnerinnen

Bin vom Rad gesturzt, weil der
Weg so kaputt war, und war
zehn Tage krankgeschrieben

und Bewohner an einer Man-
gelkartierung mit. Doch viele
haben das Gefhl, dass sich

die Situation nicht wesentlich
gebessert hat.

Diesmal will die Senioren-AG
nicht aufgeben. Die Frauen und
Manner begreifen ihren Einsatz
als politisches Engagement flr
die Mitburger — fur alle Burger,
denn fehlende Gehwegplatten,
Verwerfungen der BUrgersteige
und Locher im Asphalt sind
nicht nur fir Menschen mit
Handicap gefahrlich. Ein fester
Kern von zwolf Aktiven bereitet
eine Ausstellung vor, die im
April 2016 zwei Wochen lang
im Einkaufszentrum Steilshoop
zu sehen ist.

Es gibt viele Rickmeldungen:
,/Toll, dass da endlich mal was
angeschoben wird”, ,Bin kiirz-
lich im Gropiusring so gestirzt,
dass ich eine starke Riickenprel-
lung und Schurfwunden hatte”,
,Bin vom Rad gesttirzt, weil

der Weg so kaputt war;

danach war ich zehn Tage
krankgeschrieben!”, ,Ich bleibe
aus Angst lieber zu Hause” —
das sind nur einige der Notizen
auf der offentlichen LitfaRsaule
der Ausstellung. Ein erster
Erfolg: Zur Eréffnung kommen
auch Vertreter des Bezirks
Wandsbek, der Politik und

der Wohnungswirtschaft. Ein
Vertreter des Bezirks Wands-
bek kundigt an, ab September
werde mit der Instandsetzung
der Gehwege im Edwin-Scharff-
Ring und im Fritz-Flinte-Ring
begonnen. Aber Beatrice
Roggenbach fragt sich: ,Was ist
mit all den anderen schadhaf-
ten Stellen, die nicht in diesen
beiden Bereichen liegen?” Als
Q8-Projektleitung sind ihr ,,Stol-
perfreiheit” sowie insgesamt
das Thema Barrierefreiheit sehr
wichtig: ,Ohne Barrierefreiheit
sind inklusive Lebensformen im
Quartier kaum moglich.”

Sie hat dem Hamburger
,Melde-Michel” bereits im ver-
gangenen November mehrere

konkrete Stolperfallen direkt

vor ihrem Buro mitgeteilt.

Auf dieser Internet-Seite kann
jeder Burger Schaden in 6ffentli-
chen Bereichen angeben, sei es
eine kaputte Parkbank, ein ver-
schmutztes Verkehrsschild oder
eben auch eine Stolperfalle. Al-
lerdings: Bis jetzt ist der Blrger-
steig vor dem BUro so uneben
wie eh und je. Auf Nachfrage
teilt die fur den Melde-Michel
zustandige Finanzbehorde mit,
in der Regel werde die Mel-
dung in 80 Prozent aller Falle
innerhalb von zehn Tagen vom
zustandigen Bereich bearbeitet.
Jedoch: ,Bearbeitung bedeutet
aber nicht in jedem Fall, dass ein
Mangel auch innerhalb dieses
Zeitraumes behoben wird.” Bea-
trice Roggenbach kann nur den
Kopf schitteln: ,Ich habe den
Eindruck, dass der Melde-Michel
sich selbst ad absurdum fuhrt.”

FUr sie ein Grund, selbst weiter
am Ball zu bleiben. Denn Marlis
Gotsch-Wiegratz und Ingrid
Frost leben gerne in Steilshoop.
Die Wohnungen sind groRzigig
und gut geschnitten, fur altere
Leute gibt es zahlreiche Ange-
bote, vom Spielenachmittag
Uber die Malwerkstatt bis hin zu
Gymnastikkursen, an manchen
Tagen mehr als 20 Termine.
Aber was nitzt uns das, wenn
wir nicht gefahrlos dorthin kom-
men?”, fragt sich Ingrid Frost.
Sie wird nicht lockerlassen.
Damit das groRRe Echo auf die
Ausstellung nicht verpufft, hat
die Senioren-AG mit UnterstUt-
zung von Beatrice Roggenbach
eine aussagekraftige Dokumen-
tation erstellt: , Fotos, Uber die
man stolpert”. Sozusagen als
standige Erinnerung an die Ver-
sprechen der Verantwortlichen.
Ein gutes Zeichen: Das Bezirks-
amt bewertet das Engagement
der Birger Uberaus positiv:
.Das Engagement und auch
die souverane Art und Weise,
wie damit umgegangen wird,
ist beeindruckend”, heiSt es in
einer Stellungnahme. <«

J Quartiers
& bewegen

Oben: Der Rest einer abgesagten Halterung

ragt geféhrlich aus der Pflasterung heraus.

Mitte: Zentimetertiefe Locher zerkliiften

die Gehwege teilweise wie Krater.

Unten: In der Ausstellung nimmt Ingrid Frost (rechts)
zahlreiche Hinweise auf Méngel entgegen.
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Umbau und
Leitsystem:

Holpern und stolpern auf dem Alsterdorfer Markt — das ist jetzt
vorbei. Der Platz wurde mit einer barrierefreieren Wegfiihrung
grundlegend umgestaltet: Auf Plattenwegen im Kopfsteinpflaster
kénnen Rollstuhlfahrer die Flache iberqueren, ohne durchgeschittelt
zu werden. Die Terrasse des Kesselhauses und des Eiscafés

ist bequem zu erreichen, mit Blumenbeeten und Anpflanzungen
kommt Griin ins Grau des Bodenbelags.

Text: Inge Averdunk, Fotos: Axel Nordmeier und privat

hies Straehler-Pohl, Projektleiter  er ist.” Dazu hat Andreas Schultz, der

Inklusives Quartier Alsterdorf, hat  bei der alsterarbeit beschaftigt ist, eine

mit viel Ehrgeiz die Aufgabe der andere Meinung: ,, Es sind zu viele Farben,

Umgestaltung angepackt: , Ich das irritiert mich.” Die Umgestaltung des

muss mich einfuhlen, wie Men- Marktes mit der neuen ebenen Wegfiihrung
schen mit unterschiedlichen Behinderungen  zwischen dem Kopfsteinpflaster begrift
das Geldnde erleben.” Deshalb flhrte er der Rollstuhlfahrer dagegen sehr. Jetzt
zahlreiche Gesprache mit Passanten und mussten allerdings auch die nachsten
Anwohnern — Rollstuhlfahrern, blinden und  Schritte folgen und die weiteren Barrieren
auch lernbehinderten Menschen. Das kurz auf dem Stiftungsgelande reduziert werden,
formulierte Ziel: , Ein Markt zum Beispiel die sensiblen

far alle”. . Bereiche, in denen man
Fir die gut 5.000 Besu- Mlt dem

vom FuBweg auf die StraBe
cher, die taglich auf dem | wechseln muss.
Alsterdorfer Markt und dem E|e kt ro rO| | ! Noch in den Kinderschuhen
knapp 22 Hektar groRRen ka nn |Ch ni Ch‘t steckt ein in dieser Form
bislang einmaliges Mo-

Stiftungsgelédnde unterwegs .
Uber unebene  delprojekt: ,ELsA" - das

sind, war jahrelang auch

die Orientierung proble-
matisch. Jetzt gibt es eine
einheitliche, durchgangi-
ge Ausschilderung aller
wichtigen Ziele. Jede StraRRe
hat eine eigene Farbe — sowohl auf dem
Lageplan als auch auf den Wegweisern.
Hans-Martin Féller, Leiter der Abteilung Bau
und Technik der Stiftung Alsterdorf: , Diese
Farbgestaltung ist ganz wesentlich: Durch
die farbliche Kennzeichnung, auch bei den
Hausnummern, kann jeder sofort sehen, wo
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Bjorn Zajac

,Elektronische Leitsystem

Stel |eﬂ fa h €N Alsterdorf”. Es soll die

Passanten durch akustische
und optische Signale bei
der Orientierung unter-
stutzen und vor allem Senioren, Menschen
mit Lernbehinderung und Sehbehinderung
helfen, sich zurechtzufinden. Noch ist

das System ein erster Versuch, aber die
ersten Riickmeldungen von Testpersonen
sind durchaus positiv. Gefordert wird dieses
Projekt von der Robert Bosch Stiftung. «

Martina Kriiger, 49 Jahre alt,

Anwohnerin Alsterdorfer Stralle
,Auf dem Alsterdorfer Markt
kenne ich mich aus, da brauche
ich keine Schilder. Sie sind auch
zu klein und zu viel. Schilder
mussen eindeutig und grof
sein. Je einfacher, desto besser.
Wenn ich irgendwo fremd

bin, frage ich jemanden. Mit
komplizierten Systemen komme
ich nicht klar. Fur mich ist es
wichtig, dass es Menschen gibt,
die mir helfen.”

»mKontakt

Thies Straehler-Pohl/Projektleitung
Inklusives Quartier Alsterdorf
Mobil: 01 51.70 10 96 42
t.straehler-pohl@g-acht.net

| ¥ =i X -
= _v.l.n.r: Andreas Schultz, Thies Straehler-Pohl
~ und Hans-Martin FEiIIe‘r_. bringen ihre unterschiedlichen
“~~  Perspektiven fmehink_lusive:n Marktplatz ein
I i .~ s i

Claas de Wolff, Vorstand Autonom leben e. V.

,Wir finden es super, dass endlich das Kopfsteinpflaster
auf den Rampen zum Eiscafé und zur Alten Kiche
entfernt wurde. Und dass es jetzt eben gepflasterte
Wege auf dem Platz gibt. Und dass man jetzt

barrierefrei auf die Terrasse vom Kesselhaus kommt.
Barrierefreiheit im 6ffentlichen Raum — inklusive Laden,
kultureller Einrichtungen, Gastronomie, Freizeit und Sport
— ist DIE Voraussetzung, um Begegnungen zwischen
Behinderten und Nichtbehinderten zu schaffen. Und ohne
Barrierefreiheit wird das nix mit der Inklusion.”

Karen Schramke, Schramke Design, Berlin, Konzeption des Leitsystems
,Ein gut geplantes Leitsystem soll eine miihelose Orientierung
ermaglichen. Dann fordert es das Vertrauen und steigert die
Zufriedenheit der Anwohner und Gaste. Das Ziel ist heute ein
Zwei-Sinne-Prinzip, d. h. die Mischung aus mindestens zwei

Systemen, um die Nutzung
durch viele Menschen zu
gewdhrleisten. Damit leistet
es einen wichtigen Beitrag
zur Barrierefreiheit, sodass
sich Menschen mit und ohne
Handicap sicher im offentlichen
Raum bewegen kénnen. Das
Leitsystem fur das Gelande
der Stiftung Alsterdorf vereint
Farben, Piktogramme und
Beschriftung.”

taktile Kontraste mussen
Bestandteil barrierefreier
Konzepte werden — so

wie es Rampen fur
Rollstuhlfahrer bereits sind.
Mit dem Leitsystem auf dem
Alsterdorfer Markt ist hier
ein wichtiger erster Schritt
erfolgt, damit nun auch
blinde und sehbehinderte
Menschen auf dem Gelande
den Uberblick behalten.”

Bjorn Zajac, Rollstuhlfahrer,

wohnt auf dem Stiftungsgelande,
arbeitet im Kiosk-Projekt an der
Bugenhagenschule

,Friher war ich froh, wenn ich
es Uber den Markt mit dem
wackligen Pflaster geschafft
hatte. Die glatten Wege jetzt
sind gut fUr den Rollstuhl.

Mit dem schweren Elektrorolli
kann ich ja nicht Uber unebene
Stellen, schon die kleinste
Kante ist eine Barriere. Jetzt
komme ich sogar in die Eisdiele.
Barrierefreiheit ist wichtig

fur die Inklusion. Aber von
vollkommener Barrierefreiheit
sind wir noch ganz weit weg,
auch Kleinigkeiten muUssen so
gestaltet werden, dass jeder
damit zurechtkommt. Wenn
ich in unbekanntem Gebiet
unterwegs bin, fiihle ich mich
unsicher. Ich weil ja nicht,
was mich erwartet. Solche
Leitsysteme wie hier sind
hilfreich.”

Heiko Kunert, Geschaftsfiihrer

Blinden- und Sehbehindertenverein Hamburg e. V.

,Gerade auf groReren Platzen ist es flr viele sehbehinderte
und blinde Menschen schwer, sich eigenstandig zu
orientieren. Leitsysteme helfen hierbei enorm. Farbliche und
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Engagement

Making of ...
INKLUSIVES THEATER

Das Kulturprojekt barner 16 wird im Herbst 2016 mit einem neuen Stick aufwarten: , Die
Geschichte der Welt: von den Amdben zum Bésen”. Es bringt nicht nur Kiinstler mit und ohne
Handicap auf der Bilhne zusammen, sondern bietet eine Menge Uberraschungspotenzial.

Text: Carsten Germann, Fotos: Christian Martin

enn Lis Marie Diehl, 34,

Uber das aktuelle barner-16-

Projekt spricht, klingt das ein

bisschen geheimnisvoll. Als
,etwas verschlungen” beschreibt die Pro-
jektmanagerin des Kulturprojekts die Wege,
die zur neuen Show , Die Geschichte der
Welt: von den Amében zum Bosen. Eine
wissenschaftliche Kopfnuss durch Raum
und Zeit” gefuhrt haben.

AUSGEZEICHNETES KOLLEKTIV

MIT VORBILDCHARAKTER

Denn bei barner 16 ist Theater nicht gleich
Theater. Die Sichtweise und das Erleben des
Einzelnen beeinflusst die Arbeit des im Jahre
2003 gegriindeten Kunstlerkollektivs. Mit
dem Ziel, durch die professionelle Umset-
zung von spartentbergreifenden Kultur-
produktionen fir Menschen mit und ohne
Behinderungen Arbeitsplatze zu schaffen:
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barner 16 bietet im Verbund der Evange-
lischen Stiftung Alsterdorf inzwischen kunst-
lerische Arbeitsplatze fiir ca. 100 Menschen
mit und ohne Handicap. Kooperationen mit
Akteuren aus dem reguléren Kulturbetrieb
wie den Hamburger Hip-Hop-Legenden
Fettes Brot stellen eine konzeptionelle Saule
dar. Die Produktionen werden an etablier-
ten Orten der Hamburger Kulturlandschaft
wie z.B. Kampnagel oder dem Thalia The-
ater aufgefiihrt. 2015 wurde barner 16 mit
dem Innovationspreis Inklusion des Fonds
Soziokultur ausgezeichnet.

Die Themen werden von allen Mitwir-
kenden — beim aktuellen Stiick sind es 30
Klnstlerinnen und Kinstler mit und ohne
Behinderung - erarbeitet. ,Dieses Projekt
setzt explizit auf das Zusammenspiel in ei-
nem grofRen Team”, erklart Lis Marie Diehl,
nicht zwei, nicht finf Leute sagen, was ge-
macht wird, sondern alle. Das ist das Span-

nende, dass man in einer solchen Gruppe
Kinstlerisches entwickeln kann, was sonst
eher nicht entstehen wiirde, und man kann
sich mit neuen Fragen beschéftigen.”

+WELTBEWEGENDE"” FRAGEN

AUF INKLUSIVER BUHNE
Fragestellungen sind u.a. , Wie ist die Welt
entstanden?” und ,Was ist Liebe?”. Diese
Fragen zeigen die breite thematische Basis
der Produktion — und greifen sie in Form
von betont subjektiven Schlaglichtern und
aus verschiedenen Blickwinkeln auf. , Die
Produktion soll den Rahmen fur die Integra-
tion des vielféltigen Outputs des inklusiven
Kunstlerkollektivs barner 16 bieten”, sagt
Lis Marie Diehl. , Der inklusive Charakter
wird dabei aber nicht auf Behinderungen
reduziert. Durch die enge Einbindung von
ausgewahlten Kooperationspartnern haben
die Sichtweisen von Menschen mit unter-

schiedlicher Herkunft, Alter, Religion und
Kultur Einfluss auf die Projektgestaltung.”
So wird etwa das inklusive Kiinstlerprojekt
Die Schlumper das Stlck beim Entwurf

und der Umsetzung des Biihnenbildes
unterstitzen. Weitere Kooperationspart-
ner sind der Indie-Pop-Musiker Peter Licht
(,Sonnendeck”) und Jacques Palminger vom
Hamburger Kinstlertrio Studio Braun.

DEUTSCHLANDWEIT
EINZIGARTIGES FORMAT
Grundlage der Produktion ist ein unter-
haltsames und zugleich anspruchsvolles

Die Produktionen des inklusiven
Kulturprojektes barner 16 begeistern
bundesweit das Publikum

Show-Format — fast wie im Fernsehen. Ein
Moderationsteam flihrt durch die Show,
eine Band sorgt fur die musikalische Un-
termalung, ein entsprechendes Bihnenbild
bewirkt stimmungsvolle Atmosphare. Nicht
zuletzt kommen viele verschiedene kiinstleri-
sche Elemente zum Einsatz: Jingles, Grafiken,
Tanz, Theater, Literatur, Malerei, Filme.

Mal laut, mal humorvoll, mal nachdenk-
lich, mit dem Publikum interagierend oder
auch bewusst distanziert: Alles in Einklang
gebracht, ergibt sich ein deutschlandweit
einzigartiges Show-Format.

Und diese Vielfalt bestimmt den Zeitplan
bis zur Premiere im September 2016 auf
dem Reeperbahn-Festival in Hamburg,
dem groften deutschen Club-Festival mit
jahrlich tber 600 Programmpunkten an

70 Spielorten. ,Bei der Entwicklung eines
solchen Stiickes kommt es immer wieder
zu Anderungen im zeitlichen Ablaufplan”,
weils Lis Marie Diehl, ,das ist ganz normal,
will man im Kollektiv etwas entwickeln,

so weils man im Voraus nie, wie das End-
ergebnis sein wird.”

Fur die Theatermacher von barner 16 ist
aber noch ein anderer Aspekt wichtig.

Die heterogene Besetzung der Stlicke mit
Menschen mit und ohne Behinderung ist
zwar integraler Projektbestandteil, aber
nicht explizites Thema. Inklusion als selbst-
verstandlicher Bestandteil im Mainstream-
Kulturbetrieb der Stadt sei bisher eher die
Ausnahme. Das Ziel dieser Produktion sei es
nun, diesen Umstand zu andern.

Diese Motivation hat die Gruppe auch zum
Reeperbahn-Festival geflihrt. ««

» barner 16 und die
Evangelische Stiftung Alsterdorf

Zu barner 16 gehort das Musiklabel

17records, das Digitalisierungsstudio
17digital, die Konzertagentur 17booking,
die Bands Station 17, The Living Music Box,
KUNDEKOENIG, Turiazz und Assistenzbedarf
und andere. Ferner gibt es das Filmkollektiv
von der rolle und die Textildruckwerkstatt
Sieben mit angeschlossenem Atelier

und Laden. Ganz neu dabei sind die Video-
produktion 17motion und die Literatur-
werkstatt Storyteller und das Theater-
ensemble Meine Damen und Herren.
barner 16 ist eine Betriebsstatte der
alsterarbeit gGmbH und bietet den
Kinstlern sozialversicherte Arbeitsplatze.

» Spende

barner 16 ermoglicht es Kiinstlern und
Kinstlerinnen mit Behinderung, ihr Talent
professionell zu leben. Das Kollektiv er-
reicht durch seine anspruchsvollen Auftritte
an renommierten Orten der Hamburger
Kulturlandschaft ein breites Publikum

und sorgt so fiir eine Auseinandersetzung
mit dem Thema Inklusion. Da es fiir
Theaterinszenierungen, Musikproduktionen
oder Lesungen keine 6ffentlichen

Gelder gibt, ist barner 16 auf Spenden
angewiesen. Bitte helfen Sie, damit kiinst-
lerische Talente ihre Chance bekommen.

Spendenkonto: Ev. Stiftung Alsterdorf
IBAN: DE32 2512 0510 0004 4444 02
BIC: BFSWDE33HAN

Bank fiir Sozialwirtschaft
www.alsterdorf.de/spenden

Malermeister

Saseler Kamp 84
22393 Hamburg

0176 22 08 96 69
040 36 16 36 88

040 36 16 36 87

info@malermeister-martinmeyer.de
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AUF EINEN KAFFEE
MIT Berndt Rytlewski

Gott wacht liber die Evangelische Stiftung Alsterdorf und
diesmal auch liber das Kaffeekranzchen mit Berndt Rytlewski
und Werner Momsen im Altarraum der St. Nicolaus-Kirche.

Interview: Detlef Wutschik alias Werner Momsen, Foto: Axel Nordmeier

Berndt, du bist hier in der
Stiftung was?

Eine genaue Bezeichnung dafur
gibt es gar nicht.

0.k., was ist es denn, was du
hier machst?

Reden, schreiben, telefonieren,
Mails schreiben — kurzum:
organisieren.

Was sagen denn die anderen,
was du machst?

Die sind der Meinung, dass ich
eine ganze Menge mache. Ich
unterstlitze den Eventbereich
der Stiftung und bin zustandig
flir die Organisation in der
Kirche, in der wir z.B. viele
Veranstaltungen haben.

Was sind das fir
Veranstaltungen?
Zunachst natdrlich alle christ-

rW‘r‘s‘v‘ner’Mam‘sen
undBerndtiRytlewski
wollemdemnachst
wiederKaffee trinken
ridann mit

JohnLennon und
3 e o

lichen Feste der Kirche,
monatliche Konzerte von
Free Jazz bis Barock, Theater.

Was magst du davon am
liebsten?

Gut gelungene Gottesdienste
und spannende Konzerte.

Ist hier denn auch in Gottes-
diensten was los? Die Kirchen
brechen heutzutage ja nicht
gerade Besucherrekorde.

Ja, nicht nur an Weihnachten
und Ostern. Wir liegen auch an
normalen Sonntagen uber dem
Durchschnitt. Wir haben ja noch
einige Bewohnerinnen und
Bewohner auf dem Gelénde.
FUr die ist der Gang in die
Kirche ein ganz wichtiges Ritual.
Dazu kommen viele Menschen
aus der wachsenden Nachbar-
schaft im Quartier.

Sind die Gottesdienste denn
inklusiv?

Noch nicht so, wie wir uns das
vorstellen. Aber es ist ange-
dacht, die Kirche umzubauen
und dann gibt es auch eine
Induktionsschleife flr Gehorlose
und weitere hochmoderne tech-
nische Maoglichkeiten. Barriere-
arm sind wir aber jetzt schon.
Deswegen stehen hier anstatt
der Kirchenbanke auch Stuhle.

Kommen die Bewohner
denn auch zu den anderen
Veranstaltungen?

Oh ja! Es gibt einige, die kein
einziges Konzert versaumt
haben.

Was macht diese Kirche als
Veranstaltungsraum aus?
Die besondere Akustik.

Wir haben z.B. einen wunder-

baren Bechstein-Flugel, der hier
ganz hervorragend klingt.

Welche Musik hérst du am
liebsten?

Jazz. Schon als Kind hat mich
das fasziniert.

Und was gefallt dir an
deinem Job am besten?
Dass ich mit so vielen
unterschiedlichen Menschen
zusammenkomme.

Ich frag ja immer alle, mit
wem sie gerne mal eine Tasse
Kaffee trinken wiirden, wenn
sie einen Wunsch frei hatten.
Wer ware das bei dir?

John Lennon und Egon Bahr.

Und (iber was wiirdest

du mit denen reden?

Ich wurde sie fragen, wie sie
den Wahnsinn der heutigen
Welt einschatzen. Kommst du
denn auch?

Sofort! Sag mal, du sitzt

hier mit deinem Arbeitsplatz
in der Kirche ja quasi
permanent bei Gott auf

dem Prasentierteller.

Macht dich das nicht nervés?
Nee, Gott ist ja tolerant.

Mich macht eher nervos,

wenn ich bei Menschen auf
dem Prasentierteller bin.

Hast du denn auch schon mal
eine Erscheinung gehabt?
Nur weiblicher Art ...

Spielt es fiir Musik eine
Rolle, dass sie in der Kirche
zu horen ist? Ist der Glaube
dazu wichtig?

Gute Musik ist einfach
gottlich. Da ist Gottes
Einfluss naturlich zu spiren.
Das Gute ist gottlich,

das Bose nicht.

Berndt, was soll ich sagen,
mehr Schlusswort geht nicht.
Da muss nicht mal ich das
letzte Wort haben.

Danke dir! «

kesselhaus

Geschmack am Miteinander

Direkt am schoénen Alsterdorfer Marktplatz befindet sich ein
ganz besonderes Restaurant: das Alsterdorfer kesselhaus.
Seit Anfang Februar 2015 arbeiten hier Seite an Seite mit
qualifizierten Gastronomiefachkraften auch Menschen mit
Unterstiitzungsbedarf.

In einladender Atmosphare werden von vormittags bis abends

ausgesuchte Gerichte, Kaffee und Kuchen serviert, es gibt

ein Frihsticksbuffet, und selbst gréBere Familienfeiern oder

Firmenveranstaltungen lassen sich in den groBzlgigen Raumen
perfekt ausrichten

Die inklusive Neuausrichtung lasst die Werte der Evange-

lischen Stiftung Alsterdorf und der alsterdorf assistenz ost

gGmbH lebendig werden und zeigt, wie Menschen mit

verschiedenen Personlichkeiten und Fahigkeiten gemeinsam
erfolgreich sein kénnen.

Alsterdorfer kesselhaus
Restaurant , Café . Veranstaltungen
Alsterdorfer Markt 14 in 22297 Hamburg
Telefon: 0 40.50 77 50 77
www.restaurant-kesselhaus.de

Offnungszeiten
Monitag bis Mittwoch: 10.00 bis 17.00 Uhr
Donnerstag: 10.00 bis 22.00 Uhr
Freitag: 10.00 bis 23.00 Uhr
Sonntag: 10.00 bis 15.00 Uhr
Samstag: Auf Anfrage fur geschlossene
Gesellschaften und Veranstaltungen



Digitaldruck - Versandservice
Lasergravur » Tampondruck
Folienplot - Offsetdruck
Stempel - Lettershop
Schilder = Prospekte
Banner - Kataloge
Grafik - Mailings

| mofion - center..  + Sanitatshaus

hamburg “| + Rehabilitationstechnik
© © * Orthopadietechnik
DAS Neue .
Sanitithaus Sonderanfertigungen

* Wellness- und

Gesundheitsartikel

Alsterdorfer Markt 2
22297 Hamburg

fon: 040 5935216 - 0
fax: 040 5935216 - 16

www.motion-center.de

Wie viel Gllick muss
man haben, um

24 Stunden Notdienst an 365 Tagen
Hol- und Bring-Service
SEAT Service 2 x in Hamburg

Stockflethweg 30 WendenstraRe 150-160
22417 Hamburg 20537 Hamburg
Telefon 040. 52 72 27-600 Telefon 040.251516-0 . . .
Service Service SerVIce m I t
Montag-Freitag Montag-Freitag - 2
7.00 Uhr bis 18.00 Uhr 7.00 Uhr bis 20.00 Uhr
Samstag

Verkauf 9.00 bis 16.00 Uhr
Montag-Freitag
8.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Samstag
9.00 Uhr bis 13.00 Uhr

= B Menschen sind unser Leben.
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