
Unsere Inititativen
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Mehr Inklusion für alle – wie geht das? 
Die ESA probiert immer neue Sachen aus. Damit sich was verändert. 

Das nennt sie auch Initiative. So spricht man das: Ini – zia – tiwe. 

Evangelische Stiftung Alsterdorf
Alsterdorfer Markt 4 · 22297 Hamburg · www.alsterdorf.de

Zum Beispiel: Leben, wie ich will 

Eine Lotsin unterstützt mich. 

Zusammen finden wir heraus: 

Wie will ich leben? 

Welche Unterstützung gibt es? 

Zum Beispiel: Unterstützte Kommunikation

Alle Menschen sollen sich verstehen. 

Menschen können sprechen oder gebärden 

oder einen Talker benutzen. 

Zum Beispiel: Gesundheit für alle – jetzt! 

Was brauchen Menschen mit Behinderung 

beim Arzt und im Krankenhaus? 

Zum Beispiel: Sport und Inklusion  

In Hamburg-Alsterdorf gibt es die erste Sporthalle ohne Barrieren. 

Sport-lots*innen beraten Menschen mit Behinderung. 


